Nyitott Oszi Tréningek

A Barnabas Csoport 2010 0szén két témaban vezetdi kompetenciakat fejleszto nyilt trénin-
geket tervez.

Asszertivitas és konfliktuskezelés

Kiknek ajanljuk? — Gyiilekezetekben szolgald lelkészeknek, presbitereknek, vagy misszi-
0s szervezetekben szolgald vezetdknek.

Tréning bemutatasa:

Hogyan képviseljiik 6nmagunkat hitelesen? Hogyan alljunk ki azon értékekért, dolgokért,
amik szerintlink vagy szamunkra fontosak? Miért ne féljiink a konfliktusoktdl?

Hogyan mondjuk el a véleményiinket anélkiil, hogy bantanank masokat? Hogyan mond-
junk ,nem”-et? Hogyan halljuk meg és fogadjuk be, ha a masiknak baja van veliink?
Miként valhatnak konfliktusaink az dnismeretiink és dnbecsilésiink forrasaiva? Mi a gond
az agresszivitassal? Mi a gond a passziv, alkalmazkod6é magatartassal? Hogyan lehet az
életlinkben a nehéz helyzeteket nyertes-nyertes helyzetté formalni?

Tarsas kapcsolatok nem léteznek konfliktusok nélkiil, a jo kapcsolatok egyik titka a jo
konfliktuskezelés. Keresztényként ebben élen kellene jarnunk. Mindehhez hozzajarul ez a
tréning.

Helyszin és idopont:
- Mbr, oktdber 4-5.

Jelentkezés:

- Jelentkezés e-mailben: iroda@barnabascsoport.hu

- Jelentkezési hatarid6: szeptember 24.

- Részvételi dij: 15.000 Ft (tartalmazza a szallas, az étkezések és a képzés anyagainak az
arat)

- Max. 13 f0 vehet részt a tréningen, a létszamot jelentkezési sorrendben toltjik fel. A
jelentkezést abban az esetben biztos, ha a jelentkez0 szandékat e-mailben jelezte, és a
részvételi dij a szamlankra beérkezett.

- Minden kedves jelentkez6tdl kérjik, hogy jelentkezéskor adja meg a nevét, cimét (ami-
re a szamlat kiallithatjuk), illetve, hogy melyik gyilekezetbe jar és ott milyen szolgalat-
ban vesz részt. Ezek az informacidk segitenek nekiink a tréning elékészitésében.

- Ha valaki a részvételi szandékat lemondja, a jelentkezési dijat visszafizetni nem all mo-
dunkban, kivéve, ha el6re nem lathatd ok miatt nekiink kell lemondanunk a tréninget.
Ebben az esetben a jelentkezési dijat visszautaljuk.




Coaching, mentoring

Kiknek ajanljuk? — Olyan keresztény vezet6knek, akikhez gyakran fordulnak masok se-
gitségért, batoritasért, eligazitasért. Olyan vezetoknek, akik latjak a lehetdségeket az em-
berekben, és készek befektetni idot, energiat masok fejlesztésébe.

Tréning bemutatasa:

Mi a coaching és mi a mentoring? Mennyiben hasonlitanak és mennyiben kiilonbdznek
egymastol? Kinek lehet erre szilksége? Keresztény coaching €s mentoring mit6l mas, mint
a nem keresztény? A coaching és mentoring filozofiaja és a szlikséges keészsegek. Itélke-
zés-mentes meghallas. Ertékelés-mentes visszajelzés. A kérdezés ereje és technikaja. Az
elfogadd, empatikus jelenlét. Hogyan tudunk segiteni valakinek Ugy, hogy kézben az éle-
téért és dontéseiért folyamatosan nala maradjon a felel6sség?

Napjainkban mérhetetleniil nagy sziikség van arra, hogy az emberek eligazodjanak sajat
életiikben, hogy felelds életet éljenek. Nagyon nagy sziikség van érett, felel6s kereszté-
nyekre. Ebben tud segiteni a coaching és a mentoring.

Helyszin és idopont:
- KOvagdors, november 25-27.

Jelentkezés:

- Jelentkezés: e-mailben: iroda@barnabascsoport.hu

- Jelentkezési hatarido: november 15.

- Részvételi dij: 25.000 Ft (tartalmazza a szallas, az étkezések és a képzés anyagainak az
arat)

- Max. 13 f0 vehet részt a tréningen, a létszamot jelentkezési sorrendben toltjiik fel. A
jelentkezést abban az esetben biztos, ha a jelentkez0 szandékat e-mailben jelezte, és a
részvételi dij a szamlankra beérkezett.

- Minden kedves jelentkez6tdl kérjik, hogy jelentkezéskor adja meg a nevét, cimét (ami-
re a szamlat kiallithatjuk), illetve, hogy melyik gyilekezetbe jar és ott milyen szolgalat-
ban vesz részt. Ezek az informaciok segitenek nekiink a tréning el6készitésében.

- Ha valaki a részvételi szandékat lemondja, a jelentkezési dijat visszafizetni nem all mo-
dunkban, kivéve, ha el6re nem lathatd ok miatt nekiink kell lemondanunk a tréninget.
Ebben az esetben a jelentkezési dijat visszautaljuk.

Informaciok:

- Web: www.barnabascsoport.hu

- e-mail: iroda@barnabascsoport.hu

- Telefon: Balint Eszter irodavezeto: +36-20 / 886-2334

- Szamlaszam: Erste Bank, 11991102-02105534-00000000 (Barnabas Csoport)
- A tréning el6tt a jelentkezbknek részletes tajékoztatdt kildiink




