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Apoldék, gondozék Takariték

06.50.-07.10. Osztalyatadas délelétt
07.10.-07.30. Napi program megbeszélése 06.00.-12.00. mosas, vasalas

Munka elosztasa teregetés, varras

Reggeli gyogyszerek el6készitése targyi eszkozok fertétlenitése
07.45.-08.45. Reggeli kiosztasa étkez6 takaritdsa (hétf6, péntek)

Etkezés segitése lakdszobak takaritasa (terv szerint)

Gyobgyszerek beadasa k6z0s helységek takaritasa (napi)

Inzulin beadas imaterem fert6tlenitése (szombat)

Fekvd betegek feloltdztetése, killtetés huzatolas utani nagytakaritas(szerda)
09.00.-09.10. Személyzeti reggeli orvosi szoba fertétlenitése(kedd)
09.10.-10.30. Délelétti flirdetések

Hajmosas, széritas 09.00.-09.10. Személyzeti reggeli

Koérémvagas
Huzatolas(szerda, heti valtassal foldszint-emelet)
10.30.-11.00. Tisztazas
11.00.-11.45. Déli gydgyszerek elékészitése
Sétaltatas
Folyadéklap kontroll
Apolasi dekurzalas
11.45.-12.45. Ebéd kiosztasa
Etkezés segitése
Gyogyszerek beadasa
Inzulin beadas

13.00.-13.15. Személyzeti ebéd 13.00.-13.15. Személyzeti ebéd
13.00.-17.00. Orvosi rendelés (szerda) délutan
13.30.-14.30. Team megbeszélés, dokumentalas 13.20.-16.00. targyi eszk6zok fertétlenitése
14.30.-16.00. Délutani firdetések |épcsdk takaritasa
Tisztazas hobbikonyhak takaritdsa
Lakok latogatasa, sétaltatas k6z0s helységek takaritasa
Vérnyomasmeéres, vizit el6készités(kedd) mosas
16.00.-16.30. Esti gyogyszerek el6készitése teregetés

Folyadéklap kontroll, terités
16.30.-17.30. Vacsora kiosztasa
Etkezés segitése
Edények 0sszegylijtése, mosogatas elékészitése
Inzulin beadas
18.30.-18.50. Nappalos miszak dokumentalasa, lezaras
18.50.-19.10. Osztalyatadas
Kovetkezé miiszak feladatainak megbeszélése
19.10.-20.30. Esti flrdetés
Esti gyogyszerek, altatok beadasa
Tisztazas
Lakok ellenbrzése
Ajték zarasa
20.30.-22.00. Napi gyogyszerelés
Dokumentalas(Gond.tervek!)
22.00.-22.30. Lakok ellendrzése
Inzulin beadas, pétvacsora
22.30.24.00. No&vérszoba, szekrények rendbetétele
24.00.-04.30. Lakok ellenérzése kétorankent
Dokumentalas(Gond.tervek!)
04.30.-06.30. Reggeli flrdetések
Tisztazas
Folyadéklap kontroll
Ajtényitas
06.30.-06.50. Dokumentélas
06.50.-07.10. Osztalyatadas
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