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,Nem lehet félszivvel részt
venni valamiben, amitél azt
vdrjuk, hogy életiink nagy
dttorését hozza. Nem lehet

a kispadrdl gélt rigni. Fel
kell menni a pdlydra. Be kell
vdllalni a sériilés kockdzatdt,
meg kell izzadni, egyiitt kell
miikédni, bele kell rigni

a labddba, méghozza gy,
hogy a rugds pillanatdban
az egész tested 6sszes
energidja abban az egyetlen
pontban ésszpontosuljon,
amely a labddval érintkezik...
Nem lehetsz nézd a sajdt
életedben!”

(részlet a kotetbdl)

h@mat
kiado

www.harmat.hu e www.family.hu

A kapcsolatot csereld, ne a tarsad!

A Harmat Kiadé tisztelettel meghivja Ont

és munkatarsait Mihalec Gabor Hazassag 2.0
cimid konyvének bemutaté sajtbeseményére
és az azzal egybekotott beszélgetésre.

A paroknak, akik akar évtizedek 6ta élnek egyiitt, gyakran mar
nincsenek nagy almaik a hazassagukkal kapcsolatban. Mégis
napjainkban egyre érzékelhet6bben jelenik meg az igény a
meglévd kapcsolat tudatos megujitasara, a valoban mingségi
hazastarsi kapcsolat kozos ,,megalkotasara”.

Hogyan latja ezt egy demografus a legfrissebb kutatasok tiikré-
ben? Mik a tapasztalok egy példatlan siker(, orszagos méretiivé
novekedett mozgalomban részt vevo tobb szaz hazai telepiilés
szervezdinek korében végzett felmérésbél? Es hogyan latja ezt
egy nemzetkozileg is elismert parterapeuta? Meg lehet el6zni

a bajt és akar a menthetetlent is megmenteni? Miért fontos
ebben segitséget nyudjtani? Valoban lehet megujulas egy teljesen
kiliresedett vagy akar tonkrement kapcsolatbdl is?

Idépont: 2018. majus 31., csiitortok 10 ora
Helyszin: Aranytiz Kulturhaz, Nagylovag terem
(1051 Budapest, Arany Janos utca 10.)

A sajtéeseményt tartjdak:

¢ Dr. Makay Zsuzsanna, a KSH Népességtudomanyi
Kutatéintézet demografusa

¢ Dr. Mihalec Gabor par- és csaladterapeuta, tobb
parkapcsolati sikerkényv szerzdje

e Dr. Herjeczki Kornél, a Hazassag Hete Mozgalom
orszagos koordinatora, a Harmat Kiad6 igazgatoja

e Moderator: Gyori Virag, a Family magazin
fészerkesztdje

Regisztracio:
2018. majus 30., 17 6raig az emoke.kolos@harmat.hu
e-mail cimen.



