Istentisztelet Réde, 2020. november 22. Igehirdet6: Barta Livia
Enek: 95. zsoltar 1-4. vsz.

Imadsag: Urunk a zsoltarossal egyiitt hozzad kialtunk:

,»Téged, hivlak, Uram, késziklam, ne fordulj el t6lem néman! Mert ha néman elfordulsz, hasonlé
leszek a sirba roskadékhoz. Halld meg esedez6 hangomat, amikor segitségért kialtok, kezemet
folemelve szent templomod felé... Segitsd meg népedet, aldd meg orokségedet, 1égy pasztora, és
gondozd 6rokké!” Amen. (Zsolt 28,1-2, 9)

Lekcio: Maté 25, 31-46
Textus: Efézus 1, 15-23

Kedves Testvéreim!

Az asztalon van egy fél pohar viz. J6n egy ember és azt mondja: Ez a pohar félig iires. Jon egy
masik ember és azt mondja: De hisz ez a pohar félig tele van. Nem egyszer{ien a negativ vagy a
pozitiv gondolkodas kozotti kiilénbségrol van itt sz6. Hanem viszonyitas kérdése, hogy félig iires
vagy félig tele poharat latunk. Nem mindegy, mert aki félig {iresnek latja, annak a viszonyitasi
pontja a hiany. Aki pedig félig telének, annak a viszonyitasi alapja a teljesség. Az d6korban a
teljesség szot hasznaltak egy csésze, egy tal tartalmara vagy akar a hajorakomanyra és a
legénységre is. Ami kit6ltotte a csészét, a talat, vagy amivel megtelt a hajo — tele volt. Milyennek
latjuk a sajat életiinket?! A hianyokat, a hibakat, a kudarcokat, a veszteségeket latjuk inkabb vagy az
er0sségeinket, a sikereinket, az oromeinket? Félig iiresnek, hianyosnak vagy félig teljesnek, az
elégedettséghez kozelinek? Latunk-e barmiféle eréforrast, amib6l megtelik az életiink erével,
reménységgel, békességgel, szeretettel és hittel? Minden kutat egy forras taplal lent a mélyben,
amibdl djratelik. A keresztyén ember er6forrasa a mindennapi vagy sziintelen imadsag. Ez az,
amibdl ujratelhet életiink. Ez az, ami egyensulyt teremt az életiinkben - hianyaink és 6rémeink
kozepette.

Az efézusi levél els6 része tulajdonképpen egy hosszi imadsag. Két részre oszlik: magasztalas és
konyorgés. Isten magasztalasa Krisztus Jézusért, a Krisztus Jézusban kapott lelki aldasokért, a
kegyelemért, a megvaltasert, az igéért (az lidvosség evangéliumaért) és a Szentlélekért. Bar nem
szlinik meg halat adni a hivok kozosségéért, konyorgéssel folytatja az apostol. Imadkozik azért,
hogy minden hivd, aki megkapta ezeket az aldasokat, megismerje annak gazdagsagat, meglassa
mélységét, méghozza minél teljesebben. Ez az els6 dolog, amivel Pal segit meg6rizni az egyenstlyt
az életiinkben. Tanuljuk meg téle a magasztalas és konyorgés, a halaadas és kérés egyensilyat!
Barmelyik sikkad el imaéletiinkben, felborul az a lelki egyensuly, ami békességet tud adni a probak
kozott. Amikor veszélyeztetve érezziik magunkat, amikor elnyomasban éliink, amikor fajdalmaink
vannak, besziikiil a tudatunk is, gondolataink az aggodas és a félelmek sziik skalajan mozognak (jaj,
mi lesz velem, ha elkapom ezt a virust, jaj, mi lesz velem, ha éjszaka betérnek hozzank, jaj mi lesz
velem, ha elveszitem a munkam, jaj, mi lesz velem, ha...). Ebben a besziikiilt allapotban egyre
kisebb az esély, hogy tullassunk a problémahegyen és pillanatnyi szenvedésiinkén. Ilyenkor nem
hissziik el, vagy ami még rosszabb, el sem akarjuk hinni, hogy a veszély egyszer elmulik, hogy a
fajdalom megsziinik, hogy a gyasz konnyebb lesz. Imadsagaink szinte csak kérésbol allnak, néha
csak jajveszékelésb6l vagy rovid sohajokbol... Isten magasztalasa azonban kitagitja
mozgasteriinket és megnyitja ezt a beszlkiilt tudatallapotot. Ha panaszkodas helyett megnyilik a
szank Isten dicséretére, akkor egészen mas érzések és gondolatok tédulnak a sziviinkbe. Mint
amikor kinyitjdk egy sotét kamra ajtajat és beomlik a fény és lathatéva valnak a finomsagok,
amelyek ott sorakoznak a polcon. A halaadas segit emlékezni Isten szabadito tetteire, azokra a
természetesnek t{ind vagy csodaszamba men6 kozbeavatkozasokra, amikor Isten megsegitett
benniinket. A kdszonetmondas nem csak a gyogyulas 6romével t6lt el minket ujra, hanem segit
leborulni a Gydégyité el6tt. Halaadasunkkal kifejezziik, hogy nekiink nemcsak a segitség kell,
hanem a Segitd is. Amikor el kezdjiik sorba venni, hogy mi mindent kdszonhetiink meg Istennek,
akkor tulajdonképpen ©6rom okokat vesziink szamba. Rajoviink, hogy szomorkodas és
elégedetlenség helyett rengeteg okunk van oriilni. Amikor hélat adunk Istennek, akkor ujra



beleugrunk Isten szabadit6 karjaiba, hogy kiemeljen benniinket abbol, amiben vagyunk. Minden
egyes alkalommal, amikor csodalattal hédolunk Isten nagysaga el6tt, akkor ujraélhetjiik
megmentésiink torténetét. Amikor megprobaljuk szavakba oOnteni halankat, amikor énekkel
dicsérjiik Istent, akkor bekapcsolédunk abba a szent kérusba, akik a f6ldon és a mennyben dicséitik
Istent. Ne akarjuk kispérolni tehat imadsagainkbol a hédolatot, a dicsditést, a koszonetet, mindazért,
amit kaptunk, annak, aki ezt adta! Ismerjiik jol a 10 lepras torténetét. Mind a 10 megtisztult, mind a
10 atélte a csodat, mind a 10-r6l kimondta a pap, hogy visszatérhetnek csaladjukhoz, johetnek a
templomba, hogy 1ijbodl teljes életet élhetnek, DE csak 1 ment vissza Jézushoz, hogy megkdszonje a
gyogyulast. Mind a 10 kialtozva kérte: ,,Jézus, Mester, konyoriilj rajtunk!” (Luk 17,13), de csak 1
volt koziilik, aki fennhangon dicséitette az Istent. 90% tehat Ggy érezte, hogy nincs mit
megkoszonnie, nincs kinek megkdszonnie. Ez mar jarvanyra utalé hiany - ahogy talaléan
fogalmazott egy lelkésznd. 10-b&l kilencen hidba gyégyultak meg testileg, tovabbra is a
hdldatlansag jdrvdnyaban szenvedtek. Vigyazzunk, Testvéreim, hogy kéréseinket mindig
halaadassal vigyiik Isten elé, ahogy Pal apostol int ra a Filippi levélben. ,,Semmiért se aggodjatok,
hanem imadsagban és konyorgésben mindenkor halaadassal tarjatok fel kéréseiteket Isten el6tt.”
(Fil 4,6) Igy lesz egyenstilyban a halaadas és kérés, a magasztalas és konyorgés. fgy tudjuk megévni
magunkat a halatlansag jarvanyatol.

A felolvasott igeszakaszban Pal konyorgését hallhattuk. Azért imadkozik, hogy az egyhaz tagjai
kiteljesedjenek Isten megismerésében. Hogy minél teljesebben megismerjék azokat a lelki
aldasokat, amelyekben részesiiltek. Hogy minél inkabb megtapasztaljak ennek az er6forrasnak
mérhetetlen erejét és hatalmat. Nem még tobb aldasért konyordg, hanem azért, hogy amit mar
megkaptunk, annak ériiljiink és azt minél teljesebben megismerjiik. Hogy minden részletét
észrevegyiik és értékeljiik. Hogy a poharat ne csak félig tele lassuk, hanem lassuk a hidnyzo részt is:
Isten hatalmanak, erejének és dics6ségének teljességét, amiben részesiteni akar benniinket. Ez
megOv benniinket egy masik fajta jarvanytol: a telhetetlenség jarvdnyatol. Att6l, hogy mindig tébbet
akarjunk, mikdzben azzal sem tudunk betelni vagy megelégedni, amink van. Mig a gyermekeink
kisebbek voltak, sokszor kaptam rajta oket azon, hogy még volt tanyérjukban ennivalo, mégis
nyultak még egy szeletért. Még azt sem tudtak megenni, ami el6ttiik volt, de mar vették el a
kovetkez6t. Igy viselkediink mi is, amikor kéréseink egyre nagyobb sorét vissziik Isten elé, anélkiil,
hogy éltiink volna azokkal az aldasokkal, amiket kaptunk. Isten a lelki aldasaiban sok mindent
elrejt: megvaltast, megbocsatast, reménységet, 6romet, az 6 szeretetét és hiiségét, a szolgalat
lehet8ségét... Mert 4ldés az is, ha taldlkozunk egy éhezével, akinek enni adhatunk. Aldés az is, ha
valakit meglatogathatunk vagy telefonon batorithatunk betegségében. Aldas, ha a sziikséget
szenved6 emberekben meglathatjuk Krisztust, akinek szolgalunk. Olyan aldas, aminek 6rok jutalma
van! Kiilonleges érzékszerv és egy kiilonleges képesség kell ahhoz, hogy az aldasoknak ezt a
mélyebb rétegeit meglassuk. Az eredeti szdveg a sziv szemeinek nevezi ezt az érzékszervet. A
Biblia szerint a szivben ott van az értelem, amivel felfogjuk Istent, ott van az érzelem, amellyel
befogadjuk és az akarat is, amivel ragaszkodunk Hozza. Teljes bels6 1ényegiink kell ahhoz, hogy
felismerjiik és megismerjiik Isten igazsagat. Ezért konyorog Pal: ,,... kérem, hogy a mi Urunk Jézus
Krisztus Istene, a dicsdség Atyja adja meg nektek a bolcsesség és a kinyilatkoztatas Lelkét, hogy
megismerjétek Ot; és vilagositsa meg lelki szemeteket, hogy meglassatok, milyen reménységre
hivott el titeket, milyen gazdag az 6 orokségének dics6sége a szentek kozott, és milyen
mérhetetleniil nagy az 6 hatalma rajtunk, hivékon.” (Ef 1, 17-19) Isten tehat képessé tehet minket
olyan ,bels6 latasra”, hogy megismerhessilk 6t a maga gazdagsagaban és teljességében.
Konyorogjiink mi is ezért. Torekedjiink arra, hogy mind teljesebben megismerjiik azt a
reménységet, amelyre Isten elhivott minket; hogy megismerjikk az 6 6rokségének gazdagsagat,
amelyet elkészitett az Ot szeret6knek és megismerjilk az O mérhetetlen hatalmat/erejét rajtunk,
amivel betdlti a mindenséget.

Pal két irdnyba iranyitja figyelmiinket: hitiink kezdetére, amikor Isten reményt és bizalmat
ébresztett benniink és hitiink végpontjara, reménységiink beteljesedésére. A kett6 kozotti id6t az 6
ereje koti 6ssze, amely megnyilvanul a mennyben és f6ldon és amely erésebb annél a szenvedésnél,
fajdalomnal vagy jarvanynal, amelyben foldi életiink soran résziink van. Isten egy uj életre hivott el



minket. Arra hivott el minket, hogy szentek legyiink, hogy szabadok legyiink a biint6l, hogy
békességben éljiink minden emberrel, hogy Jézus nyomdokaiban jarjunk, miutan itt a féldén
szenvedtiink 6rok dics6ségben éljiink vele a mennyben. Ott majd szinrdl szinre fogjuk latni 6t és
lélekben és igazsagban fogjuk imadni 6t Jézussal egyiitt. Erre emlékezziink akkor, amikor nehéz
id6szakokat éliink meg és ezért adjunk halat, amikor j6l megy sorunk! Lehetetlen, hogy ez az
elhivés, Istennek ez a szeretetteljes akarata ne toltson el minket reménységgel. O 6rok jutalommal
és dicsOséggel var minket a mennyben. Elkészitette a helyet szamunkra, mint gyermekei szamara.
,Jojjetek, Atyam aldottai, és 6rokoljétek a vilag kezdete 6ta szamotokra elkészitett orszagot.” (Mt
25,34) Mi vagyunk ezek az aldottak, mi vagyunk ezek az 6rokosok! Ne féljiink attol, amit még el
kell szenvedniink ebben a vildgban, mert Isten kiapadhatatlan er6forrast jelent szamunkra! Pal nem
gy6zi halmozni a kifejezéseket, amikor Isten hatalmardl ir: er6, energia, teljhatalom... Isten az 6
erejével megéllitotta Jézus testének bomlasat, visszaforditotta a folyamatokat és visszahozta 6t a
halalbdl az életbe, minden méltosag, hatalmassag, fejedelem és uralom f6lé, a teremtett vilag folé
emelte, hogy 6 legyen minden mindenekben. Hogy mindenben & legyen a teljesség. O legyen az a
tartalom, amely értelmet ad, amely kitdlt mindent szeretettel és kegyelemmel. Hogy erejével és
hatalmaval betdltse a mindenséget: az emberi és a mennyei vilagot egyarant; az anyagi és a démoni
vilagot egyarant; a foldi egyhazat és a szentek mennyei kozodsségét ugyanugy. Ezt a mindent
atforgatd és athato er6t Isten kidrasztja rank, belénk leheli a Szentlélek altal, hogy legyen erénk
elhordozni terheinket. Megmeérhetetlen ez a gazdagsag, amit ezaltal kapunk.

Testvéreim, az imadsag Isten ismeretének, erejének mélyebb megértését teszi lehetové. Megteremti
hivd életiinkben a teljesség-liresség, a magasztalas-konyorgés, a hiany és elégedettség egyensulyat.
Ezért ne hagyjuk ki soha napirendiinkb6l! Amen.

Rafelel6 ének: 474. dicséret Istennel jarni...



