Lekcio: 1Mozes 4,3-7

Kedves Gyerekek!

Kezdjiik egy talalos kérdéssel. (A felnbttek is segithetnek!)
Tanyérja van, de nem eszik,
fehér viragjat kedvelik.

Sarga poros, csipkeruhat hord,
Utak mellett illatoz.

Viragjat, ha megaztatod,
nyar-melegben hiisitd italod.
Bogyojabol lekvart f6zhetsz,
teajatol nem kohogsz tobbet.
Mi az?

(Bodzavirag)

Hoztam is egy szép nagy tanyért. Fehér csipkeruhajabdl csak ugy szall
a sarga viragpor. Ismeritek az illatat? Szeretitek a bodzaszorpot?
Szoktatok bodzalevet csinalni? Es lekvart? Ki az, aki mar evett
bodzaviragot? (palacsintatésztaban kistitve)

A bodza nemcsak szép, illatos, hanem egy hasznos gyogynoveény is:
tisztitja a vesét, segiti az emésztést, csillapitja a kohogést. A bogydja
izzaszt, a levele lazcsillapit6 hatasu. A bogyojabol késziilt lekvart
régen a tiidébaj, a TBC gyogyitasara is hasznaltak.

Mondhatni a bodza egy remek csodaszer!

De én nem is egy viragot hoztam, hanem kett6t. Lattok rajtuk valami
kiilonbséget? Innen el6lrél nem, de ha megforditom: h, ez tele van
tetlivel. Siiriin korberagadtak ra ezek a kis fekete bogarak és szivjak a
nedvét. El6szor a szaran jelennek meg, aztan a viragok kozott is. Igy
mar nem lehet leszedni, és nem lehet hasznalni semmire, mert nagyon
fontos, hogy a virdgot nem szabad megmosni. Olyan helyen kell
szedni, ahol nem éri szennyezés és csakis olyat, amelyik nem bogaras.
Ez is el tud tehat romlani, rossza tud valni, hiaba a sok jétékony hatas,
ha igy mar nem tudjuk hasznalni.

Ez a két bodzavirag megmutatja, hogy milyen tud lenni a sziviink.
Szép, tiszta, sok-sok jora alkalmas, amikor Istenre figyeliink. De
amikor megtamadja a sziviinket a b{in, akkor minden elromlik.
Befeketit minket, mint ezt a bodzaviragot a bogarak. Megszolal
benniink az irigység: neki milyen j6 cip6je vagy oraja van, nekem
miért nincs ilyen? Rabul ejt minket a harag: 6sszevesziink valakivel és
nem akarunk kibékiilni. Vagy a karérom: toljunk ki valakivel, hogy
kinevethessiik. Vagy a telhetetlenség: apa a telefonom mar vacak,
vegyél egy djabbat, ami most jott ki, hogy még tobbet tudjak jatszani.
Vagy az onteltség: én vagyok/akarok lenni a legmendbb... A Rossz, a
BUN ott leselkedik sziviink ajtaja el6tt, rank vagyodik, csalogat
minket, hogy ra hallgassunk, de nekiink nem kell beengedni, nem kell
ot kovetni! Gyerekek! Jon a nyari sziinet, amikor sok ez a csabité hang
még hangosabb lesz: ne segits otthon semmit; csak lustalkodj vagy
gépezz egész nap; légy merész, nem lesz semmi bajod; ne menj
templomba inkabb aludj sokaig és még sorolhatnam. De ti ne
hallgassatok ezekre a hangokra, hanem Istenre, aki segit ellenallni a
Rossznak!

Enek: Rad bizom...



