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Vakuumszer( konyorgeés,
édes sovargas
vagy, elfojthatatlan indulat
uralkodik bennem, ha kivanlak,
s nem kaplak meg, oh Uram!
Osszeszoritott okollel
szoritott foggal
elharapom ajkaim,
ugy vagyakozik lelkem
Istenemhez!

Kis kenguruként mely anyja
emléje utan kutat,
ugy szomjaz szam!
Halalomat okozod

hisz Te vagy ételem, italom,

ne fossz meg magadtol!
Légy sohajom, hogy
Téged lélegezzelek,
engedd meg kérlek,
hogy Beldled éljek!
Amen

.vziém

A bojt édes izével szamban
keltem reggel,
orvendezo lelkiilettel,
telve kegyelmeddel.
Szikrad, mit szivembe rejtesz
kipattan, felgyullad.
Szemem csillogasa
a sziirke homalyaba rajzolodik.
Még hajnali félhomaly,
szemem szikraja mégis
jatékosan kapaszkodik
a falra!

Ilyen legyen a bojt,
Cikazo, oromteli,
repked6 szinjaték,
szerelmes lélekkel
ébredés!

Lépésem vidam, ha
remény szirmokon
mezitlab lépdelhetek
furdGszobam fele,
Rad, Erted éhezek!

%

Belemeritem
arcomat arcodba
és gyonyorkodom

olelésedben!

Ujjaid kozott atszivarog

a his agyag.



Draga Uram!
Szitsd fel a faradt tiizet a
szivben.
Kis mustarmagodat bolygasd
meg,
induljon mar ma az ég felé!
Nyujtdzkodik, ataludta a
telet, siratja almat,
siratja a sok elpocsékolt id6t.
Konnyparnak, siras takarok,
mennyi elszalasztott perc!
Bocsass meg, hogy alomba
burkolédzom sokszor, hogy
arcom agy s fal kozé
farom, halogatom a
talalkozast...

Pedig hogy vagyom Rad!
Szomjas vagyok, Ugy érzem egy
egész forrast kivan a szam!
Ilyenkor persze sokszor
megalljt
parancsolsz, visszalépsz, szelid
vagy,

nem erészakos.
DE AZ ERTETLENNEL LEGYEL
AZ,
FOGJ MEG,

_ RAZZ MEG,
CIBALD MEG A FULEM,

hogy végre Rad emeljem
sapadt tekintetem!
Ne legyek 16 s Oszvér, ki
makacsul nem kozelit
hozzad!
Legyen egy nap;
két imam kozott megélt
imadsag,
Rezdilésedben ég6
gyertyalang!

szdrﬁe pm"é

A parkban
Harom galamb...
Mindenki siet...0k legalabb
megallnak csipegetni.
Jo volna flibe heveredni.
szemben fények rohannak,
piros, kék, fehér, majd
megint fehér és piros.
Nem a fakban, ma zajban
,»8yonyorkodom”,

s nézem a szelet a
szlrke macskakovon!
,Csendesedjetek el, s tudjatok

, meg:
EN VAGYOK AZ ISTEN!”

Allj le vilag, koviiljon
Minden!

Fékez a kocsisor,
verebek lepik meg a parkot.
Csukott szemmel Rad figyelek,
hallom a szelet,

s Rad gondolok!



1azgyongy

Mintha fulladoznék
egy mély varakozasban.
Felfelé homaly, sotét,

a viz szine sima.
Mégsem latom a csillagokat.
Rajzolj tejutat fejlink folé,
hogy meglassuk merre tart!

Nincs feloldas, csupan

Erdektelen, lathatatlan,
maganyos hullamzas bent.
Messze titokszemed fénye,

bar erre nézne!
Lenyulsz a mélybe

s megmarkolsz egy kicsi

kagylét, mely igazgyongyot rejt!

liln dallam

Madarcsicsergéssel szoltal ma
azt mondtad: gyonyori az élet!
Tavaszillat, sistergd lomb
kegyelmed Ujra éled!
(2003.04.26.)

szilird ne’mm@

Eszter, Gabornak leanya,
szeretsz-e engem?
»lgen Uram, te tudod, szeretlek
Téged!”

Sirva szégyelltem el magam,
kiirom némasagomat,
eléd menni félek.
Szeretsz, Eszter?

Te tudod, én szeretlek.
Gyarldsag leanya
por, érzéki test
szoko gondolatok, tiltott
lélekbanya,
indulni rest.
Tlztekintetedhez emelem
kicsi, konnyszemem
féelelemmel,
mégis szerelemmel.

S Te Ugy nézel vissza,
hogy por foldem issza
megbocsatas kutad
his cseppjeit.

Jo labad elé zuhanni
itt lenni megint!



Dicsérjen sz6 mi tollambol folyik!
Pillanatra lattam hatalmad
tronon Ul6 végtelen!
Korotted angyal had,
teremtett dolgok sokasaga
hét égo faklya,
lelkem boldogsaga!

ferger

Gyogyulni vagyo gyenge
gyermeked vagyok.
Nalad mindent otthagyok!
Emberek, almok, vagyak,
Usd, szegezd a fanak,

s banatlelkem meritsd mélyre,
fenséged gydgyitd tengerébe!

Torzszulott! - ki félsz a csendtdl
s csapkodsz, ordit’sz, oklod keményen
dorombol
félelmid vaskos tornyain .
Messze tiindoklést ohajt szemed,
tévé fényeit iszod, nyeled.
Bamulsz, bambult, gondos -mesterkéz
faragta abrazattal,
jol csiszolt mosollyal,
nevetéssel arcodon.
Nem te vagy tudom.
S lehet, mar unod,
a rad faragott képet, ruhat, mozdulatot!

Ha vagysz egy tiszta fényre,
nézz hat az égre
s torzszulottbol Gjsziilott szerelemmel
hidd el: Isten simogat, s nem ereszt el.



ver

Blnos a testem,
sir az arcom,
tudom, meg kell igy halnom.
Barany lépked a fehér lepeddn
vérnyomokat hagyva maga
mogott.
Atérve rajta:
biinos a teste
sir az arca.
Beburkolja szégyellnivalo
testem,
megtettem!
Oh Jézus, tudom, hogy
helyettem!

bordo

Osz érzéssel tele lelkem
bu, fajdalom
vordésen arnyalt mamorom.
Magam mogott hizott vagyak,
mult, de lehet, hogy jelen
arnyak
egy tavoli végtelen.
Oszi levélként hulld
cserépdarabok
szivem részei, s megszokott fa
arnyékaban
megpihenni vagyom,
elfekiidni a zorgo avar kezei
kozott.
Edes fajdalmat élni
a vilag zajai mogott.

piros fiz

T(iz tekinteted torvényébe temetkezem.
Feledek fajdalmas felleget,
félek.

Majd faradtan roskadok
flizfasatorod colopjeihez.
Repedt kérgének hamuja
behinti arcomat.

Indai simitjak hajam,
megfésiilkodom szeretetedben.
Izz6 voros haragod smaragdra valtozik,
torvénylabirintusodbol
szereteted nyilt mezejére tévedek.
Koszonom Uram, mellettem zgo
haragod,
de érint6 szovetségedet!



Kétségbeesve kergeti dket,
gyonyor( csillagok flizérjét vonja maga
koré.

Szoknyat varr a fénybol.

Tul sotét van, hideg,
hiivos a szél, nyirkos a fold,

a lampak kialudtak.
Pocsolyaban mezitlab allva
csillagok csorognak csupasz testemen,
El6tted sotétségem hiaba leplezem!

Meztelen akarok lenni, Uram!
Tépd le ruhaimat:
a képmutatas maszkjat,
blinok palastjat,
a parazna gondolatok ovét!

eziistos hamu

Hempergo hideg,
hivos Hold,
hamvas hamu,
hahotazo harmat ,
honvagyam rohano hona,
mégis marado,
merengo,
kdkemény ero,
eso,
eso,
eleven, elnyeld,
tombolva, tépve tancolé Remény,
reszket6 lomb egén,
halhatatlan Valo!



220 pardzv

TUzbdl kirantott liszok,
ne nyuljatok hozza!

Az Egy felveszi,
tenyerébe fogja s megszoritja,
bineit eltakarva!

Egesd ki szemem, hogy csak Téged
lasson,

a célon fliggjon: a végallomason!
T(izb6l kirantott iiszok
tenyerembe foglak, hisom égetem rad,
mert En vagyok szerelmed ,
hi Atyad!

Tizfal korulottem,
bensémben arviz,
fazom és verejtékezem a vilagban.
Minden valtozik,
biztos pont Nélkiiled sehol!
Bizonygasd nekem szerelmedet!
Mint kisbaba tag pupillaval bamulom
eged.
Majd, a tlz kihuny,
viz apad,
semmiben érzed magad.

Hisz tiz el6l Hozzad futottam,
folyoban kialtva rohantam,

s most mar tudom,
sziikség e veszedelem,
gyenge, nyugtalan életem:
hogy fazom, s verejtékezem.
Igen, Uram,
mert t(iz-viz hajcsaraid
karodba 0k, kényszerit!



Nem tudom leirni.
Mindig ezt az érzést akarom megragadni,
de kicsUszik kezeim kozill.

Te, Ki mézfajdalmaddal boritasz
vOros napkorong alatt, mért érezlek oly
messze,

s oly kozel???

Magasan szallo, vitorlazé madar, mégis
tenyerembe fogott cinke.
Mamutfenyo0 alatt kicsi vagyok,
sziklan allva enyém a vilag!

Benn rabsag, kinn szabadsag!

Mi ez?

Szétszakit, osszevon.
Lemeztelenit, elfedez, beborit.
Orok vandor, tenyeredben [épdeld.

Oh , Erthetetlen-érthetd!!

fé@ & éﬁw,’é

Fogékony vagyok szerelmedre,
sziklaperemén lab logatva, fénylé Napkorong
alatt,
osszekuszalt fehér foltok kozott!
Tényleg, mintha kozéjlik rejtéznék,
mint az a golya, mely itt vitorlazik fejem
folott.

Hamis abrand,
szemvilagat vesztett keser( er6lkodés?
Vagy valosag egén siklo sziv?

Se remény se szerelem,
se szenvedélyes csok, nem kell!
Takarodjatok, mereng6 életem pincéibél!

Istenem csak Téled jovo
mécsest akarok.
Agyagos valyogpincém mélyén
Te gyujts, megannyi csillagot.



borult f'ﬂ

Csendet szakitd trombitak fenyeget6
kialtasa..
Kés6 van mar, jeges, vérszin( tlz verte
meg a foldet.
Meghasadt sziklak voros pora, vizekre
Hullt.
Onhitt vilagunk,
ijeszté némasagba fult.
inylink mar kiszaradt a keser(i, mérgezé
Viztol.

Amikor egy sas atszakitja a néma eget,
s harom jajra hangzik egy felelet,
hangzik egy felelet.
Elérkezett a végso,

f6ld és forrds

Szeretem tliz tekinteted,
szeretem atszegzett kezed,

szeretem ruhad illatat, w L7 ww
a kart, mely szeliden fon at. yzuréey voros
O Jézus, szabadda teszel,
6 Jézus mindent elveszel, Z0g6 zivatar, sotétsziirke égbolt
s szazszorosan adod vissza, egy kereszt, viharos éj volt.
szikkadt foldem mind beissza, Osszeroskadt labak, kuporgd testek,
éltetd forrasod vizét. alakod gornyedtnek, megtortnek
festett.

Uvegszemii sokasag, itélén,
szanakozva néz Rad.
S Neked remegve, szélt a szad!
,Bocsass meg nekik..”

A vihar alabb hagyott,
S akkor, ott,
sok erds térd
megrogyott!
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erés mm'oé

Meghajlitott tenyér,
hepehupas arkai fogadjak be
gy(irt ruham hullamait.

Oly nagyon illeszkedem Teremtom
kézolébe.

Itt vagyok, s maradok,
immaron orokre!

rozsa~-szin

Atlépve szobam kiiszobét,
nagymamam rozsafiiggonyos
nyugalmaba kiszva,
halvanyan atvilagitja
fliggonyét a fény.

S rozsaszin remény tolti fel.
Csend olel.
Testemen harmatnyi cseppek,
mint mikor kodbe épek,
bérom éget.

Kozel jottél hozzam,

&ac&yo’ ée’é

Kacago szivemnek,
nevetd szememnek,
mosoly arcomnak

) orome vagy.

Ejjel csillagfatyolod takar.
Szélben érezlek nappal,
mikor szaritod szemem,

s megnedvesited csipds reggelen.
Idejét adod sirasomnak,
vig csillanasnak, hontalan évnek,
szerelmes szivnek,
a mult hamuva égett
elszort jelenének:
életem minden elemének.



vas

Szenvedés, szenvedély.
Sarkany olelések.
Megtort, halott, reménytelen évek.
Kies, kopar vidéken
végtelen sinpar.

Sehol senki sem var.
Meneteltem megfesziilve,
egy-egy fajdalmat szoritva, olelve.
Hol vagy?

Ki vagy Te?

Felém rohant az drias
vastomeg,
ekkor mar szivemen nehéz, nagy
kovek.

Kialtasom attorte
zaklatott lelkem hevét,
és meglattam, Istenem

fekete-fehér

Teremtommel talalkoztam a szélben,
sakkozott padlo, templom belsejében.
orias oszlop hlvosében,
orgona mennydorgésben.

Az ujjak mast jatszanak
visszhangzanak e rideg falak.
Kilon feszulé hangok,

A tavolban valahol
osszeallva,

a zugasban rejlo Istent dicsérve
kacagnak, kacagnak e dermeszt6 vilagra.

12



kockgis

Végtelent vagyva
sebzetten, fazva
lazas szarnyalasba kezd a lelkem ,
pokhaloval szé6tt levendulaszirmok
kozott,
sapadt éplilet mogott,
macskakoves jarda, faléces padjain,
almom Rad talal megin’

ezust

Mianyagokbol, plé-diszekkel, bizsukkal teleaggatott szavunk: szeretlek.
Most valddi eziist kialtassal tor fel s hagyja el ajkaim.
Mar emelem karjaim, hogy imadjon s lelkem fazva Hozzad, zokogjon.
Bizsergésem karodban kiteljesedjen.
Arcom s konnyem Nalad megpihenjen...

Ma bejottél, levetted kabatod.
Kozépre iltél.
Csendesen feltlinés nélkiil.
Bolondjaid voltunk, alazatba simult bensénk.
Minden foltunk,
rongyunk s piszkos felsénk
leraktuk,

s Te odalépve, szliz kezeddel
nyultal érte.

Felsirt a lelkem,
ahogy néztem,
hisz Te szelid gyongédséggel,
magadra vetted,

Osszes szennyesiinket.

13



Elgurult gyongyok a padloszonyegen.
Eldobalt balak kinn a foldeken.
Mint jatékkockak egy szobaban, minden sarokban,
rongyok, gatyak, zoknik halomban.

Itt-ott letépve, logva fliggonyok, leplek,
amint szétzilalt agyambol szokkent képek lepnek
meg, mint egy vart, de mégsem vart vendég,
Kit nem lattal nagyon rég.

Ott lapult, ott volt gondolataid sdr(ijében.
Szarnyalni nem hagyott.

S gy(ir(ijében tartott, megfogott.
El6jonni nem mer, elévenni képtelen vagy,
hogy lerakd,
megbeszéld és félre tedd.

Hogy megnyiljon elétted,

a zart kapu, mely a végtelenre néz,
honnan egy kitart, erés kéz,
most Ujra olelni kész.

Lazban térdel a csend.
, Némasagommal kialtok.
Iztelen konnyel, hangnélkiili shajommal.
Halott kézzel és labbal,
a mam holnapaval.
Nincs semmim, amim van,
alomba ringatom magam.
Egyetlen segitségem ma hangtalan.

A felszin alatt diiborog a csend.
Hullamok kialtanak,
sOs tengerkonnyek csokoljak sohajukat...
Kezemmel asni kezdek,
valésag magahoz olel, s a maban ébredek meg.
Mar nem a lathatokra, de Krisztusra nézek.

14



mé@ kék

Tiszta csengési szempar,
mely szeret s visszavar!

Athasitja a nap fehér barsonybérét az égnek,
s ahogy a fények jatszanak velem,
fajdalom kerit be sovargo reggelen.
Ragyogasa szerint kozel van hozzad,
irigylem érte.

S ahogy bamulok az égre,
vagyom, képzelem,
hogy egy hils hajnalon visszajossz!
A Nap nem lehet oly égetd,
mint szemed egy villanasa,
szél szavad illanasa,
szello leheleted...

Legyél Ur az életem felett!

hifehér

Megtagadok, letaposok mindent,
mivel eddig vadolt az ordog.
Hercegno vagyok!
Selyemparnan ulok.
Kiralyapam kibélelt satoraban,
baratsagos félhomaly van,
borzongatd meleg, gyengéd szeretet.
Apam elfogad, azt mondja fontos vagyok,
megvaltott, tisztara mosott.

Régi fogoly lelkem gornyedve, fazva lépkedett.
Az utcan megalazottsag kovei kisztak,
s egyre mélyebbre hlztak.

De most, megtagadok, s letaposok mindent,
(mivel eddig vadolt az 6rdog,)
Elhagyott gyermeket, hazug balvanyistent.

S Most 0 o6rjong
Néman, sikitva,
ahogy testem a fehér kontos beboritja.

15



Gyogyitottal az éjjel.
Reggel mar konnyen lélegeztem.
Elmdlt a vastiid6 szaraz horgése,

s éledezd sdhajom kovette.

Majd rogton sovargas kodmonébe buit,
korottem minden zaj hallgatasba fult.
Ott voltal s vagy a csondben,
Végy Uram hatalmat orokre felettem.

a milt foltiai

Kergetdz6 falevelek a levegében, lelkem gy kavargott egykor.

Mint orvénylo viz temetdkben, egy kiszaradt csipkebokor.
Szél jott, agaim tortek, viharok tépték hajam.
Folydk sodraba loktek kalandos vagyaim, magam.
Mélység, szikla, zuhanas, félelem, lovés, riadas,
bensomben hevesen ver6 kodarab,
érzelmek vagyak serege elragad.

Egyre hidegebb s6tétebb kivilil,
szememre tapasztom kezem.

Bels6 szobamba burkolézom, a jajt, kint kirekesztem.
Blineim mocskos kezeit ruhamra ragadt foltok jelzik,
a hegek labamon maganyomat vérzik.
Kilyukadt Ures kabatot hord a szél,
szakadt zsebek, hideg, néma tél.

O mondja el: Mar semmid nem maradt,

Nézz magadra, csak par rongydarab.

felhészini: folyd

Evezek a folydn az életnek folydjan,
Meredten almodon a viz visz talan.
Mar latom, a tavolban kettéagazik,

vagy nem tudom, csak lassan valtozik.

Miért van, hogy donteni gyenge, faradt a csonak?
A szél lenge, oriilne a csoknak.
Donteni nem tudok, bizonytalan lélek,
a hallgatasba némulok, bar torkomon az ének.
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vas és ﬁiﬁe

Ram nehezedtek blineim...
S ime szabad vagyok,
vannak pillanatok, mik eléttem rejtve,
s felocsudva szarny’t novesztve
elropilok a konny(szivd fehér hattyuk felé.
Hatara vett a szabadsag szele!

Mma@

Gyengéden beborit,
mint paplan melegit,
osszekulcsolt karom és labam,
anyam méhébe zartan,
legbiztonsagosabb helyen,
markodban ébredhetem.

&éx

Blinbano6 kegyelemben,
6lomsulyu szivvel,
papirra vetett fajdalmammal konnyebbedem.
Bocsass meg nekem,
aki a lélek sohajaban,
hangos szivdobbanasban
képtelen meghallani a meleg agyag formalasat.

O ha latnam tervedet,
s azt a két kezet, mely metsz, karcol és gyar
...de bennem mélyen haboru dul.

Haborgok Uram!
Csendesitsd kialtasomat, tedd szamra, halkan, nedves ujjadat.
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5@‘%/ szinei

Hajnali ahitatban,
harmat cseppjeidre vagyom, fij a szél, s én fazom.
Titkokat sug fiilembe, lepke szall kezemre,

s egyiitt replllink tovabb.

Hattylva olvadunk,
s almunkban megérinthetiink,
de nem merunk,
s ijedve visszareppenunk.

26ld-hamu

Ismerek egy helyet édentdl Keletre,
megjartam mar remegve, fazva, dideregve.
Majd ratalaltam egy fara,
melynek lang levele, magara vonta
kiszaradt, fatyol tekintetem,

Egy gyumolcse volt csak: a kegyelem!

éérej

Repedt kérgekkel teli szivem, poros, kiaszott,
faradt, megkopott.
Megkoviilt arok ajkaim kialtanak
egy ahitott harmat reggelen.
Pihenj meg szaraz testemen.
Itass hisz porladok.
Sovargo, szomjas fold vagyok.

Hala szakad fel lelkembdl, egekig szoké viharmadar szarnyain.
Lebegve élvezi a fentet, a kékaramlasu csendet,
mely mindent beborit,
fatyollal takarva lelkem, antik butordarabjait.
Semmi nem vakit,
csupan lebegésbe olvad,
S e vad szelidségben, megnyilik szemem,
S végre meglatom Istenem.



karneol

Egy dallam a szivben.
Megalkottal, ez vagyok.
Melodiat irsz bel6lem és megénekelsz.
En dalodat didolom, mely szall s véget ér trénodon.
Rajtad kivil nincs dal se semmi szolam,
a szivembe rejtetted, hogy 6rokké szoljam.

széttes

A sikoly atszakitja a sugarak, agak, okornyal altal sz6tt baldahinos ringast.
Kényelmes onz6 fajdalmamba, mély reszketésben himbalodzom.
Téled tavol megborzongom.

mdrudryo_vz/apaé

Sértédés oszlopaim mogé meriilok, hogy pillantasodat kicsaljam, hogy figyelmed
magamnak elvegyem, s 6nz6n kialtsam: itt allok meztelen!

A mtét utan nedves szivaccsal mosod meg testemet, hils kendccsel gyengéden
megkened, s érzem, ahogy vérz6 labamra gyolcsodat tekered.

Adoblbané his

KinyGjtott nyelvem
szomjazva liheg.
Edes sos konnyed szomjlsagba eijt.
Konnyed ajkamra hullik, mar ugy tiinik mualik.
Hajolj kozel hadd halljam hangodat, mely magaba fojt, elragad.
Csak hadd hajtsam melledre fejem, hogy szived dobbanasat magamnak elvegyem.
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ﬁw’ﬂ Likor

Ki az Isten?

Onz6 valésagom homok galambjai?
Falra firkalt képek foltjai?
Hintaban libegd ram tor6 érzés?
Vagy egy szomorU nézés?

S ki vagyok én?

Fejts meg Uram,
hadd lassam magam, Ugy, ahogy te latsz.
Bizonytalan ég vesz koriil,

s ilyenkor ott messze valaki oril,
De Te elém allsz
s én kacagva kopok mar felé,
mert tudom hogy kié vagyok, kié!!

xziudrm'@

Elnyomtam lelkendezd szivem probalkozasait,
mégis felgerjedt bennem a lélek,
s vagyait szanaszét szorta itt.
Halava csirazva, reménnyé bontva szirmot,
megértett Beldled egy titkot.

virdsen fehérlé!

Mélto a Barany, hogy vegyen dicséséget és aldast!
O Te megoletett,
0 Te él6, izzo6 padlon vorosen fehérld!

fﬁéﬁr&ép

Megismerni magad annyi, mint kiteljesedni,
S gatlas partjaidrél az egészséges onértékelés szirtjére lépve,
bator szivvel ujjongva énekelni.



ﬂyéma'nf

Ahogy gondolatban,
rég hagyott erdém-jartam,
visszaderengo,
hajbokolva cseng6
kristalyok koccanasat hallom
arnyjaték suhanasat latom.
Hegy kiralyok fehér koronaja,
sziirke bokaja tovében megpihentem.

Jégcsap csengetty(ik takartak,
rejteni akartak
egy keskeny Ut szoros bejaratat.
De mikor elindultam
tiszta szemet kaptam,
mely segitett a baj van,
s a nyitott kaput megtalaltam.

Konny( testtel, ragyogo arccal
gyémant utcakra leltem,

s oromtol bizsergo lelkem,
leirhatatlan fényességbe lépett.
Fejem korona sulyat érezte,
hatam palast teritette,
mégsem voltam biiszke,
hisz semmit nem tettem érte.

El nem mualé gyonyorliség
cikazott végig sima b6romon,
tovatlint keser(iség
s testi bortonom, eltavozott.
Most itt vagyok.

Mindig tudtam s most latom is magat,
tronod smaragd zold ragyogasat!

Térdre estem,
koronam elvetettem,
a kiraly elé tettem.

Szam néma volt,
szivem ujjongva kialtott!
Lelkem szaladt,
mint felkel6 nap alatt
a tiindoklésben,
vidam csiko, simogato szélben.
Lelkem szarnyalasa akadalytalan,
e mezon gondtalan, esztelen,
Imadni ,,karhozott” Sziintelen!



.m'rya’.v vervoras

Kegyelmed nagy,

s én dermedt néma rab
a foldre hullok,
mint fak és bokrok
kezét engedo,
csendben reszket6
izzo falevel.

Izzik, mert Rad tekint
ha szall is,
mert lelke orok bazis,
olthatatlan tlznek.
Sargas vérvorosnek.
Szivarvany szélnek,
mi illatosabb minden masnal,
zamatosabb az édes bornal.

Hala csupan, mert létezel,

s mert megveszel, draga véren,
bar sosem kértem.
Egyediil kegyelembol,
tizlelked utat tor
kéreg szivemen.

S Te érthetetlen kegyelem,
elégetsz e langban,

s igy semmivé, mindenné valtan
befogadsz karjaidba!

Ha szeretet nincsen bennem,
uresen kongok.
Keserl gondok,

gonosz arny fa lombok ram vetiilnek,

s messzire Uiznek.
Mélyre egy szivben,
melynek tarsa sincsen.
Az erek bar beléle futnak,
onmagukba torkollanak,
orokos korforgasban,
maganyos onmaguknak.
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kontir

Szerettem volna fogni a kezed,
illatos kendccsel kenni testedet.

En aztatni ldbad 6romkonnyem banataval,
torolgetni fiirtjeim zuhatagaval.
Szerettem volna virrasztani, ott a hegyen,
mindent neked adni,
az imammal tamogatni.
Szerettem volna torolni homlokod gyongyét,
s szerelmes, gyongéd csokkal
csokolni arcodrol
a patakzo vért.

Atlatszo vizi lassan csordogalo,
mindent ellepd, folydogalo
néma tisztasag, mely most megfogott.
S az elfutott romanc, hogy szalad,
réteken, szabad.
Elmosddnak a kacérsag moho foltjai.
Foltok mik kullogva, de jatszadozva,
vesztohelyre kaput nyitnak.

Onzé vagyad labirintusaban
csak egy veszett rab vagy.

maocsar

Szinte felemésztett a kéj, ébren lépdeltem a halalom felé.
Bizseregtem a blin irant, s az is engem megkivant.
Fajt a véres kézre tett pillantas kozonye is,
s noha szenvedtem téle, akkor is ott volt, fetrengett, tombolt.

De jott a mindent attord, vad ero,
kegyelmed arja, s €n még a mocsokban allva,
szinte Ujra blinre vagytam,
hogy ismét talalkozzunk
kegyelmed viharaban!

Szennyes ruham letépve mind,
magadhoz szorits, Ujra, megint!



amry/o’ érc

Uram, nagy a Te hiséged,
és jo az illatod nekem.
Liliomnal édesebb.
Gyengédebb hangod pengésénél az ércnek
Az olajnal lagyabb érintésed.

Szememre csokolod ragyogasod,
hogy lassam dics6séged!

Mint jégdarab ugy olvadni meg

tenyered hevén, wrer o
s athajozni kegyelmed tengerén... sGtét 6[%
A mélyére vagyom e viznek, Tudom mi az, ha a siras fojtogat,
s szerelmes lélegzésem visszafojtva minek kinn kéne lenni, benn marad.
csak nézlek, csak nézlek. S mikozben moho ujjai a torkomat
faljak,

éléskodo, kinzo fajtak,
nyalas mosoly savaval lyukat marat,
s petéje Ujra sziili fajdalmamat.

Jézus Ot lancold engem szabadjara
engedj,
hadd éljem at rettent6 kegyelmed!

ké

Felépitettél romma,
mert mig alltam,
semmi voltam:
Vonaglo tanc,
tovat(in6 reppenés.
Azt gondolva érek valamit Nélkiiled.
De Te megalaztal Uram,
s most valos tancba kezdhetek,
Szilankjaimrol fel-felroppenek.
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ém"na PO"

Kialté hang szol: Készitsétek az Ur (tjat!
Alljunk oda s ne maradjunk némak.
Osvényt énekelni a forré homok folé,
viragot sirni a bozottiiskék koze!
Kialtd hang szol: Készitsétek az Ur utjat!
Alljatok fel, ne maradjunk némak!

éﬁmy

Hiszek a kegyelemben.

Hiszek a mozdulatban, ahogyan megolelted a keresztet.
Hiszek lépteidnek, amikor hegyre mentek,
konnyeidnek, mikor Lazart megsirattad,
az ostor slivitésnek, amikor megkinoztak.
Hiszek a vérnek, mely vorosen égett,

a koszorinak, mi beléd vésett.
Hiszek a gyolcsnak, mi 0sszehajtva vart ott,
a barlangszajnak, mely hangosan kialtott!
S hiszek most lelkem feltoré oromének,
jelen vagy, élsz, gyogyitd Szentlélek!

éororga'_v

Fliggonyombe csokoltad lelked,

megsimitott ahogy lebbent,

és betoltott illatod.
Faradt szemem becsukva.
Befelé bamultam sapadt ablakom mogé,
s borongasomon tul felsejlik nevetésed, mit szivembe irtal.
Atfénylik, atvilaglik ablakom konnycseppnyi bljan,

és csendben, tisztan , néman,

boldogsagodbdl kortyolok.



elmiilds szinfoltiai

Nincs erom szavakat fonni,
erétlen sz6tt ruhaim féldre dobni.
irni kénnyebb,
de 6cska ceruzamban olom, grafit helyett.
Nem akarok harcolni felhdszin(i szobam tekintetével,
flizfaagu tolgyek fajdalmaval,
szomoru esGablakok arva hamujaval.
Elmulik minden,
az élet félrelibben.
S ez f4j!
Mint mikor a hitves a homokban nézi szerelme labnyomat
ki ott jar mar a dombon at.
S nagymamam fiirkész6 szeme
sirassal tele,
oreg hazuk lattan,
mivel gaz notte be.

S a folyo is csak elfut, folyik,
majd lassan valahol megérkezik.

féry

Banat csokok olelése vesz kortil,
a homalyba feldertil,
de csupan dereng a fénylidérc.
Jon, elszalad,
éles csikot hagy szemhéjadon,
jatszik arcodon.
Beleszédiil a csendbe,
s te szad nyitod rebegve,
de néma a leheleted.
Hangszalad megrepedt.
Nincs mit mondj Neki,
mégis lat, érez,
megsziilt életedben O az, Aki végez.
A nalad rezdiilé gondolat,
Benne rég megfogant,
Nala vagy, Benne vagy, alazd meg magad.



éeé remé@

Lecsukott huncut szemmel, édes mosollyal
tartom arcom maroknyi felhok felé.
Olaj cseppjeidre vagyom, hogy elaztasson
és fényed megolvadjon arcomon.
Megnyilt csatornai e kéknek,
felém lép, belém éget,
végtelent szédit felém.

Tukron at egy eltévedt vilagba lépek at.
Gyermek vagyok , titkok kertjére varo,
halk csengettyl,
katicabogar, egyjegy( s egyszerd,
fiszalon hintazo,

s oledre varo,
félhomalyban felbukd kék remény.

fim

Mint kard mely hasit puha parnat,
s tollai repiilnek szerteszét,
ugy hatol tompasagomba
vakité éles fényed
villanasa.

vérés lizadds

A lazadas pusztito valtakozasa fel-fel tor beliil,
mint vonaglo langnyelvek tanca.
Csabitoan édes, ha latod,
de amint felé nyUjtod, kitarod kezed,
beléd mar, eltemet.

Perzsel6 bizsergés s kacér tlztanc
a szivem csiklandozva lengi koriil.

Hova futsz? Varj meg!

Ujra kiles a fak mogiil.

A szentség illataval korilfont flizér oromkonnyeként csillogj
a kisértések lomha fai kozt!

Ezt akarom!



kiilsé fééefe xﬁféz‘y@

A lélek fajdalma tulszalad testeden.
Fizika fajdalmain kiinn csapong
Nem észlelheto, illattalan kin.
A kozony eziist késével szakitja a szintelen levegd titkat,
lélegzeted egyre ritkabb,
s félve, ernyedve belefolysz
sirl semmiébe.

rim vetilt a’rnyéé

Elfelejtett illatod,
felejtett vallad ive,
oled messze tiint arnya,
Ujra megcibalja faradt testemet.
Illat, vall, olelés,
csak villano fények,
mélyen arcomba karcolt képek.

roped agyng

Mint egy megrepedezett agyagtal vékony erecskéit,
mit nedves ujjaddal simitasz végig,
eltlnnek rancaim.
S a csendes bizalom tornacain
elhagyom magam.
Jo itt!
Jo az oledbe szédiilten, reménységgel tekinteni a holnapra.
Koszonom, hogy szeretsz,
s bar mocskos és gyarlo vagyok,
te ugyanolyan intenzitassal l6kod felém ajandékcsomagjaid,
melyben szereteted csokjai bujnak.
Szeretsz!
Ez a sz0 végigviharzik testemen,
S az arcomon véget érve, mosolyomhoz csapodik,
békesség konnyek torlik el.
Felemelem kezem az égre,
mert Te teszel képessé szerelmedre!
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Mar megint leleplezed
onhitten bavé lelkemet.
Mamorba bodulé villanasom,
torz tikorképi latomasom.
Gog feneketlen katjan feltoro
habok,
onsajnalat kinjain sodrédo
halott.

Gatlas buborékok szallnak
egyre feljebb vagynak,
de emelkedni képtelen oda,
hol a csoda csillogo hona
magaba olelné.
Egyediil kipukkad, sirva
szétesik,
parava olvad, elveszti
szarnyait.

S a halott para leroskad
visszatér nmagaba.
Magasra repulni Uram,
nélkiiled nem lehet,
Alazz meg, s burkold be
lelkemet.

Te vagy morajlo hegyek
felett,
Toéled reszketnek lenn a
falevelek.

Te vagy sovargo szivem
banataval,
reszketd testem sohajaval.
Benned fazik s forrong a
szerelmem
s Hozzad reszket, megremeg
a lelkem.

Foszldé alarcom, mélységbe
hullo ezernyi konnycsepp,
kormom ala bujt fajdalom,
formalo irgalom.
Orommel tirom, amint bérom
szurasba zsibbad,
szakitva halalos hofehér
sapadtsagomat.
Arcom lélegezni kész,
amig egy vérz6 kéz, megsimit,
) s tudom:
Alarcomtol szabad vagyok!

s6tétszin szerelem

Szivem bolondul érted,
de te nem érted.
Fazom s égek.
Vakité csillamport
szemembe szort
a végtelen,

s mig elszaladsz mellettem
illatod megrabol,

s gyilkos parazna lendiilettel
megsebez, foldre oklel.
Es a felvert utcapor,
lassan eltipor.
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g"ée sétilt t%nyomoé

Mar tudom, hogy az éjbe sétalt labnyomok csendjét remegve varni,
s a lampak halvany fényolén meg-meg azni,
az utcan mely mar csak tompa otthona a reggeli csikorgasnak,
elbujni feketére mazolt boltozat alatt
miért szeretek, s m’ért hivogat?

Sokszor jart s Uj utakat gylrnek labaim,
feltorve zarat gyermek vagyaim.
Ilyenkor kerget6zni perdiil a szivem, hogy

bolondod lehetek végre,

s éjcsuhaba bujtan tancolok nevetve.

Mma@ pi/fbnfdsa/

Id6rél szempillantasra
szavakba fojtom szerelmed
aradasat,

s e hiis aramlast betorni
kényszeril lelkem,
hogy érezhessem.
Mederbe terelni, karomba
zarni.
Megbéklyodzni e vad paripat,
atfogni vas nyakat,
mint hataraimon beliil
érzékelheto valdsagot.

Kérlek, lassan kozeledj
hozzam, te kitorni készulo
vad vihar,
hogy allva maradhassak, hogy
Bel6led tobbet meglathassak,
hogy tuléljem a talalkozast!
Gyere s finoman ird szivembe
neved,

Draga, hs leheleted!

sotét torz Likor

Hazugsaga hideg haborujaban
gyémant keményre gydrom,
s mint liveget élesre
csiszolom
onnon szivem szilard szikla
szilankjait.

A satan balom fel6l
vadol, karon fog, megol.
Kétségbe kerget,
atolel megvet.

S mint szél sodorta foszld
felleg,
gyimolcstelen fa aga kozt,
kiszaggatott, kétszer meghalt
lelkem,
sir a rengetegben.
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m’rya cxiﬂaﬂ nevetések

Boldog vagyok, ha sirok,
igy varom vigasztalasod
permetezd varazsat.

Mar arkot vajt szemem alatt a banat sos eséje.
Mosd el édes vized hullamzé leheletével!
Simitsd ki arkaim, hogy megszépiiljon,
s ragyogjon angyalarci nevetése!
Majd fajo életem temetése
Ujat cselekszik,
széttarja kapuit, Mindened felé!

S én csillagruhaban, tancot jarva,
oromben azva,
behatolok a felh6k kozé!

ﬂOi"

Szeretsz!
Ez Gjra és Ujra megrettent engem.
Szeretsz, pedig latod,
oly sokszor szégyentdl azott,
konnyekkel terhelt arcomat,
vagy figyeled gatlastalan kéjjel telt nevetésemet.
Még egyszer kimondom hangosan magamnak: Szeretsz!
S én rettegek, elsirom magam.
Ha e szénak csak vékony porlepte felszinét kaparnam
elveszne, tobbi zajong6é gondolatom kozt lebegve.
Mit érdekel szeretsz-e ?

Erzem, hogy szent vagy,
tokéletes, fényes és csillogo,
Kit elkeriil a hamis, a gyarlo.
Kit kerll foldi por és arnyék,

Komolytalan nemtorédom jaték.
Latom a tront.
Erzem az igazat,
s mint szennyes, véres vaszont
meglatom magamat.
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hibdtlan vietikorbe mereryé’

Latod gatjaimat,
s hogy a vilag baja
miként cibalja reménnyel csordul6 lelkemet.
S e baj pora eltemet.
Bekoti szemem, hogy megvakitson.

De te azt slgod szivem rejtett séhajaba:
Tokéletes? Szép? Ez a vilag baja, szétszakadt rongyos ruhaja.
Ugy szeretlek, ahogy vagy
forditsd el tekinteted,

s nézd e szelid szivet,
mely alkotott, s szeret
és magahoz elvezet.

2011.februar
nedves .vzdrée.@

Szomoru mélység tatong a test mogott vagy a testben.
Nem tudom hol?
Valahol mélyen, ott érzem.
Pokhaloval sz6tt titkos és nyirkos labirintus vezet oda.
Ablaktalan, fullasztd, hangtalan.
Nem sz6l benne az az édes mély zengés, az a dallam, mely, ha halott vagy is életre
kelt.
Szoltam és nem felelt.
Csak a vizcseppek monoton 6rjito csepegését hallom fiilemben,
mely feler6sodik a folyosé hosszan kigy6zo nedvességében.
Miért ilyen alnok a sziv?
Es ki plakatolja tele lelkem alagltjat a szégyen foltjaival?
S miért maradok itt sirva bebabozédott magammal?
S miért latja ezt mindenki, holott olyan mélyen rejtegetem...
S csak egyre n6 a szégyenem.
(A kérdések tovabb folytatddnak)
Tudok-e valtozni? S ha igen, engedik-e? Vagy mar végleg beletuszkoltak csatornam
képzelt mélységeibe?

Mar-mar azt gondolom nincs menekvés, mikor lépéseket hallok.
Felém zeng talpa csattogasa, a képzelt plakatok,
meg képeim helyén, szelid arcot latok.
Kilépek, s elmeriilok benned, mikozben szégyenem elenged...
Szorito olelésébol.
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2010. szeptember
Probalok Rad figyelni, de az 6ra kattogas,
a monoton zakatolas elrabol téled.
Figyelmem maganak kivanja,
elveszi megcibalja s én néman tehetetleniil varok.

Sokaig Uilok igy szobam jobb sarkaban lehajtott fejjel talan,
mikor valami motoszkalni kezd szobam kihdilt falan.
Dimenzionk legmélyén kering egy dallam. Alig hallhatéan.

Még mindig varok Rad.

Percek multan a mutatok ellankadnak,
egész halkan, mar csak vanszorognak.

Kitt-Katt, kitt-katt, ki-ka, ki-ka, k, k, k..... elnémulnak.
Dallamod elnyeli lassan a bennem menetel6 gondolatok hadseregét.
S miképp a sorba allitott 6lomkatonakat a kisfil lesopri asztalarol,
ugy tlnnek el 6k is elfaradt lelkem por sivatagabaol.

Kinn is benn is megnémul a csond. Csak az a szelid dallam szél, mely mindenkin s
mindenen athatol.

2011 februar
Metszd le fajo tagjaim.
Vagd le blineim, rigolyaim,

Banto szavam, masra nézo tekintetem.
Fontossagomat bizonygato, elnylitt, éretlen életem.
Felnyilt mellkasomban dobogd szivem,
legyen a kezedben.

Ott van a helyén.

Csak ne hagyj, kemény s langymeleg testtel,
langyos lavor vizbe fullni!

Eles késed el6l menekiilve, gyavan foldre hullni.

2011 februar (ugyanaz)
Fémszer(, kemény, hideg agyon fekszem.
Karjaim keresztben.
Szememet erds lampa fénye vakitja el.
Hofehér korterem, hipd szagl levegé...
Eles fajdalmat érzek mellkasom korill,
Tudom, hogy vérzek, mégis oriil bennem a Lélek.
Mit6asztalodon nyitott mellkasommal is jobb varnom gyogyito kezed,
csak ne legyek langyos es6tdl aztatott haldoklé lehellet!
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nemzet ima'a[m'ﬂ nélkl

Ugy lattam magunk, mint kutyakat egyrakason.
Uveges szem, vihogtunk egymason.
Kobor lelkek, hat m’ért nevettek?
Hajunk nem volt, bar ruhank se sok,
Faradt testeket
Vérilk megmosott.
Lancok, ketrecek,
Harcok, nemzetek,
Hullamok, gatak,
Sziilnek rabigakat.
Racsok kozott
glzsba kotve feksziink,
de ami husunkba vag:
akasztott lelkunk,
s megfojtott imank.

2006 marcius

S6téthen fe/@e&

2005
szivbol lélegezni Téged... Sotétben fellegek,
dallamma reszket a Lélek... Régi padlasra felmegyek.

Mult szaga terjeng szemem elétt,
Szakadt fliggonyok htivos
romantikaja...

A kép kerek.

Mindeniitt multta nétt hegek,
Ujra novik a régi idoket.
Menekilni nem merek,
vagy mar nem tudok,
eleveniilt foltok tancoljak szégyenem.

Sotétben fellegek,
Régi padlasra felmegyek.
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Sotlanul

Széthullo id6
Megsargult gondolatok,
foszlot gylirottet almodok.
Tukor mi osszetort,
fotok homalya meggyotort.
Mind-mind a mdlt foltjai.

Képzeletben saros utcak tocsaiba gazolok,
Osszefrocskolom magam,
Néha még sziircsolok is egyet.
Valaki kerget!
Végre friss vizre vagyom...

Benned kell megtalalnom
sovargasom alfajat, omegajat,
kezdetét végét,
almodasat, beteljesiilését.

Nehéz ha sok mindenen atgazol az élet,
s visszanevet sok torzult tiikorképed...
100 meg szaz tdcsaba estem,
beszéltek, éltek helyettem,
de mar mulik az 6sz.

Ravasz, mert nem orditva kér,
kdszva jon, elkisér.
Halkan simul a vagyhoz,
lassan kotoz a vilaghoz,

mint kod, olyanna teszi szemed, mézzel keni inyedet...

... s te lassan veszted izedet...
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2007. majus

Mintiad..

1.Miattad van, hogy porban lélegeztem,
fejem néha felvetettem, de Ujra visszahullott.
Csend, Valakit hallok!

2.Miattad van, hogy az apam lelépett,
Nem kért beloliink, vissza se nézett!
Csend, Valaki megeérintett!

3.Miattad maradt iires a szobam, sebes a lelkem...

Csend, Valakit lélegeztem.

4.Miattad keriiltem idegen nyajba,
Vacogva, fazva
Konnyeim hiaba hulltak,
A saros foldbe fultak.

S most itt vagy, elém alltal,
Voros fuggonyod mogul
titkaid kezedben...

Lapjaidba nézek,
~ Elmosodott képek,
Eletem kirakos darabjai:

1.Porba esni hagytal, odaadtal a bunak,
hisz fejem folott gyilkos gépek zlugtak.

2.Elkuldted, hagytad, azt mondtad mehet,
Hogy megkeress, s vallamra tedd kezed!

3.Letéptél plakatokat,
Szemétbe szortad viragomat,
S hogy megsebezz, Gjra elment valaki,
Hogy tanuljak megbocsatani...

4.ldegenbe vittél
Engedted, hogy sirjak
Mert tudtad ez a hely, hol megtalallak.

Miattad sirtam!
Miattad fulladoztam!
Miattad fajtak az évek, de mar tudom,
csak miattuk élek!
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