Zorgetek
Enekek: 227: 1; 2-5; 226: 1-3; 230: 1-5.

Bibliaolvasas: ,,Amikor imadkoztok, ne legyetek olyanok, mint a képmutatok, akik szeretnek
a zsinagdgakban és az utcasarkokon megallva imadkozni, hogy lassék Oket az emberek.
Bizony, mondom néktek: megkaptak jutalmukat. °Te pedig amikor imadkozol, menj be a
belsé szobadba, és ajtodat bezarva imadkozzal Atyadhoz titokban; Atyad pedig, aki latja, amit
titokban teszel, megfizet neked.”’, Amikor pedig imadkoztok, ne szaporitsatok a szot, mint a
poganyok, akik azt gondoljak, hogy bébeszédiiségiikért hallgattatnak meg. *Ne legyetek tehat
hozz4juk hasonlok, mert tudja a ti Atyatok, mire van sziikségetek, mieldtt még kérnétek
téle.” "MLt. 6: 5- 9.

Kérjetek ¢és adatik nektek; keressetek és talaltok; zorgessetek és megnyittatik nektek. Mert aki
kér, mind kap; és aki keres, taldl; és a zorgetdnek megnyittatik. Avagy ki az az ember
koziiletek, aki, ha az 6 fia kenyeret kér t6le, kovet ad neki? Es ha halat kér, vajon kigyot ad-e
neki? Ha azért ti gonosz 1étetekre tudtok a ti fiaitoknak jo ajandékokat adni, mennyivel inkabb
ad a ti mennyei Atyatok jokat azoknak, akik kérnek tdéle? Amit akartok azért, hogy az
emberek ti veletek cselekedjenek, mindazt ti is tigy cselekedjétek azokkal; mert ez a térvény
¢s a profétak. Maté 7:7-12.

Alapige: ,,ime, az ajt6 elétt allok és zorgetek; ha valaki meghallja az én szomat és kinyitja az
ajtot, bemegyek ahhoz és vele vacsoralok és 6 énvelem” (Jel 3, 20).

Keresztyénségiink és tanitvany voltunk egyik tartopillére az imadsag. Nem kérdezem meg,
hogy mennyi iddt és energiat forditunk aktiv imadkozassal, mert nem az acélom, hogy barkit
elkedvetlenitsek, st inkabb az a célom, hogy igaz imadkozasra batoritsak mindenkit.

Rupert Spiro’ szerint a meditacié egy egyetemes ,,igen -t mondas mindenre, vagy mas szoval
a tudat természetes allapota. Ahogy a tér ,,igen”-t ,,mond” mindenre, ami megjelenik benne,
megkiilonboztetés nélkiil nyitott minden benne megjelend jelenségre, hasonloképpen a tudat
is, minden élményre nyitott és befogado, azaz ,,igen”’-t mond.

Meggydzddésem, hogy Rupert Spiro megéllapitdsai kevésbé igazak a meditaciora
vonatkoztatva, de sokkalta inkdbb igazak az imadsagra alkalmazva. A meditdcidonak nem
része az imadsag, de az imadsagnak része a meditacio.

Kamaras Istvan szerint ,az imaban teljes, tobb dimenziés emberségiink aktivizalodik,
tudatunk ugyantigy, mint lelkiink legmélye, mint ahogyan tudatosnak megélt dontéseink
nagyobb része is tudattalanunk kincsestarabol merit, valaszt (...).”

Az imédsag tehat tobb dimenzids emberi lényiink szive. Tobbdimenzios alatt értem azon
kettés allapotunkat is, amelyben egyszerre vagyunk még a régi, elsé Adam természete
szerinti emberek, de ugyanakkor mar a masodik Adam, azaz Krisztus természete szerinti 0]

! https://www.youtube.com/watch?v=5¢QBUTnH7xw
> A 2017. 06. 19. 13:33 keltezett levelemre levélvalasz 2017 junius 20. 8 ora 14 prec.
https://mail.google.com/mail/u/0/#search/kamarasi%40chello.hu/15¢c020cd6425dd1
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teremtményei is az Istennek. Az imadsag tehat valamiképpen egybetartja ezt az egymasnak
ellenmondasosan egymasnak fesziilo kettés allapotunkat, 6-ember és 0j-ember voltunkat,
jelenlegi és eljovendd allapotunkat, testlinket, lelkiinket és szellemiinket, lathato és rejtett
emberségiinket, tudatunkat és tudatalattinkat, egy szoval mindent.

Az imént vazolt egységiink Krisztusban all fenn, O benne és O Altala létezik. Istennek és
mennyei Atydnknak tetsz6 imadkozasunk viszont a Krisztus valtsaga altal megujult
lénylinkben székel és fejti ki hatdsat tobbdimenzids voltunkra. Isten el6tt utalt
istentiszteletiinknek ¢s imadkozasunknak gyodkere viszont O-emberiinkben székel, ezért
mondja Jézus, hogy mikor imadkozunk ne legylink olyanok, mint a képmutatdk, akik
szeretnek a zsinagogékban és az utcasarkokon megallva imadkozni, hogy lassak ket az
emberek.’Itt jegyzem meg, hogy Izmael agressziv fiai is pontosan ezt teszik, amikor a
konyviikben eldirt o6raban Mekka fel¢ fordulva az utcan latvanyosan gyakoroljak igaz
iszlamsagukat, azaz imadkoznak.

Jézus szavai szerint nekiink nem igy lesz sziinteleniil imadkozé életiink, nem igy jutunk egy
olyan allapotban, amelyben sziinteleniil imadkozunk, hanem a valtsag altal helyeztetiink bele
abba az allapotba. Isten megvaltott gyermekeiképpen mondunk ,,igen”-t szivvel és szdjjal,
szavak nélkiil és szavainkkal, valamint a tetteinkkel az egyetemes Krisztusnak, kinek adatott
minden hatalom mennyen ¢és foldon, ugyanakkor ez a magatartasforma, létallapot a
lehatarozottabb ,,nem” gyakorlasa is a gonosszal, és minden utalatos istentisztelettel szemben.

Vitathatatlan, hogy eme létezésiinkben a Krisztus szerinti tudatossagunknak dontd szerep
jutott. A valtsag eredményeképpen megujult elménknek, ha ugy tetszik megujult tudatunknak,
krisztusi tudatossagunknak a Szentlélekkel 6sszefonddva torténd imadkozasunk a természetes
allapota!

Krisztusi tudatossagunk szempontjabol tanitvany és istengyermeki voltunk e vildgon nem
egyéb, mint egy Oriasi 0sszehangold folyamat, melynek van egy jelentds kognitiv teriilete is.
Isten hittel megértett és befogadott igazsagaval® kell Gsszehangolnunk a reank zaduld
gondolataink és élményeink 6zonét. Pal megragado egyszeriiséggel ezt igy fogalmazta meg:
,Mert noha testben ¢éliink, de nem test szerint vitézkediink. Mert a mi vitézkedésiink fegyverei
nem testiek, hanem erdsek az Istennek, er0sségek lerontasara; Lerontvan okoskodasokat® és
minden magaslatot, amely Isten ismerete ellen emeltetett, és foglyul ejtvén minden
gondolatot, hogy engedelmeskedjék a Krisztusnak.” 2Kor 10:3-5.

Minden gondolatunk foglyul ejtése tehat egyfajta meditativ imadsag is, megajult elménk
olyan kognitiv tevékenysége is, amelyben teljesen nyitottak vagyunk Krisztus fel¢, ugyhogy
barmilyen élmény is terhelédne rank, azt dnmagunkkal egyiitt azonnal a mindenhat6 Krisztus
€16 és mindennél valosagosabb személye elé vissziik.

Az imadsagot mar 6sidOk ota a lelek lélegzetveételélek nevezik. Kitlind hasonlat! A levegd,
amelyre testiinknek sziiksége van, minden oldalrél koriilvesz minket és igyekszik belénk
hatolni. Ismert dolog, hogy a 1égzést nehezebb visszatartani, mint 1¢legzeni. Csak nyitva kell

P MLt6, 5.

4 Mert nem szégyellem a Krisztus evangéliumat; mert Istennek hatalma az minden hivének {idvosségére,
zsidonak eldszor meg gorognek. Mert az Istennek igazsaga jelentetik ki abban hitbdl hitbe, miképpen meg van
irva: Az igaz ember pedig hitbdl él.” Rom 1:16-17.

> Hanem lasd, ezt taldltam, hogy az Isten teremtette az embert igaznak; 6k pedig kerestek sok kigondoldst. Préd
7:29
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tartani légzdszerviinket s a levegd maris tiidodnkbe hatol és teljesiti testet éltetd feladatat. Az a
levegd, amelyre lelkiinknek, vagy belsd, rejtett lelki emberiinknek sziiksége van, szintén
koriilvesz minket; mindenkor és minden feldl. Isten a Krisztusban a maga sokféle és
tokéletesen elegendd kegyelmével egészen koriilvesz benniinket. Csak arra van sziikség, hogy
megnyissuk sziviinket, azaz bensd lényiinket. Az imadsag tehat nem mas, mint az Istenben
elrejtett krisztusi életiink tiideje.
Az egész Szentirdsban nincs még egy Ige, amelyik tisztabb fényt vetne az imadsagra, mint ez:
Lime, az ajto elétt allok és zorgetek; ha valaki meghallja az éri szomat és kinyitja az ajtot,
bemegyek ahhoz és vele vacsoralok és 6 énvelem” (Jel 3, 20).
Fenti Ige elsdsorban arra tanit, hogy nem mi vagyunk a kezdeményezOk, azaz nem a mi
imadsagunk, zorgetésiink inditja meg Jézust, hanem Jézus az, aki minket imadkozasra bir. O
zorget! Ha csong a telefonod két dolgot tehetsz: fogadod a hivast, vagy varakoztatod,
kikapcsolod. Igy vagyunk Krisztus Urunk zorgetéseivel is.
Imadsagunk, az hogy mar imadkozunk, mindig annak az eredménye, hogy Jézus zorget
nalunk és mi valaszolunk.
Az Enekek Eneke 5. részében olvasunk az Urnak egy ilyen zorgetésérol, amely igy szol:
En elaludtam, de lelkemben vigyazok vala, [és ime] az én szerelmesemnek szava, aki zorget,
[mondvan]:

- Nyisd meg nekem, én higom, én matkam,; én galambom, én tokéletesem;; mert az én

fejem megrakodott harmattal,; az én hajam az éjszakanak harmatjaval! [Felelék én]:
- Levetettem ruhamat, hogy-hogy 6ltozhetném fel? Megmostam labaimat, mimédon
keverném azokat [a porba]?

Az én szerelmesem kezét benyljtd az [ajtonak] hasadékan,; és az én belsd részeim
meginduldnak 6 rajta. Felkelék én, hogy az én szerelmesemnek megnyissam,; és az én
kezeimrdl mirha csepeg vala,; és az én ujjaimrol folyd mirha; a zavar kilincsére. Megnyitdm
az ¢én szerelmesemnek; de az én szerelmesem elfordult, elment; az én lelkem megindult az 6
beszédén; keresém 6t, de nem talalam®, kialtam Ot, de nem felele nekem!” En 5:2-6.
Jézus Krisztus Kkitartdan zorget! Felismerjiik-e féltd szeretd Urunk zorgetéseit? Ezer
sziikségiinkon keresztiil, ezerféleképpen zorget ajtonkon az Ur. Felismered-e Ot? Amugy
pedig miért zorget?
Erre az ras ezt mondja:
LEn az engem szeretSket szeretem, és akik engem szorgalmasan keresnek,
megtalalnak.” Péld 8:17
,Es kerestek engem és megtalaltok, mert teljes szivetekbél kerestek engem.” Jer
29:13.

- ,Megkeresni hagytam magamat azokto6l, akik nem is érdeklddtek; megtalaltattam
magamat azokkal, akik nem is kerestek. Ezt mondam: Imhol vagyok, imhol vagyok, a
népnek, amely nem nevemrél neveztetett.” Ezs 65:1.

-, Miel6tt kiadltananak, én Felelek, 6k még beszélnek és én mar meghallgattam” (Ezs.
65, 24).

6 Kerestek majd engem, és nem talaltok meg, (...).Jan 7:34; Micsoda beszéd ez, amelyet monda: Kerestek majd
engem, és nem talaltok meg;(...)?”” Jan 7:36.
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Ez Gij fényt vet arra a kérdésre, hogy miért Zorget Krisztus? Ezsaias erre igy valaszol:

,Kitartam kezemet naphosszat (pirkadattol a sotét éjszakaig) a 1dzado nép felé, amely
nem a jo Giton jar, hanem sajat gondolatai utan. >Ez a nép csak bosszant engem, dacol
velem  sziintelen.  Kertekben = mutatnak  be  4ldozatot,  téglaoltdrokon
tomjéneznek. *Sirkamrakban iildogélnek, kriptikban toltik az éjszakat, disznohust
esznek, és undok moslék van edényiikben. >Azt mondjak: Maradj tavol, ne kozelits
hozzdm, mert én szent vagyok! Olyanok ezek, mintha egész nap égé tliz fiistje
csavarna orromat. °F3l van ez irva ndlam. Nem hallgatok (...)!” Ezsaias 65: 2-6.

Krisztus azért zorget, mert minden bajunkra az egyetlen jo megoldas egyediil az O kezében
van! Ne felejtsiik el, hogy a Biblia utolsé konyvében szl hozzank igy az Ur, amikor népét
nehéz probak kozt vezeti az tidvosségre!

Valoban, még mieldtt szolnank, O a zorgetésével mér arra az ajandékra tereli a figyelmiinket,
melyet kezdettdl fogva nekiink szant. ,,Nem-hallgatasaval”, erdteljes és kitartd zorgetésével
tehat arra akar inditani, hogy az imadsag altal legyiink készek elfogadni azt az ajandékot,
amelyet nekiink szabadito szeretetével elkészitett és adni kivan. Es mit tesziink mi?
Jelképesen szolva visszatartjuk a 1élegzetiinket, nem engedjik mikddni a tiidonket,
kirekesztjiilk magunkbdl az életet ado ajandékot, Jézusra zarjuk az ajtot.

Most gondoljon ki-ki a sajat életére és tegye fel a kérdést magéanak:

A jelen pillanatban mi az a ,,j6”, ami elszakit engem és tavol tart a legfobb , J6”-t61? Es mi az
én legfojtobb sziikkségem, bajom, nyomorusdgom, problémam, folém tornyosult feladatom,
gunyolddva fenyegetd Goliatként eldttem 4llo rettegéssel eltolté akadalyom? Nevezzem meg,
mondjam ki a nevét és lassam meg, hogy a Krisztus kezében van mar vagyva vagyott
boldogsagom és mindaz, amitél rettegek, s6t, O most, mint hajdanin egy grof, vagy baré a
sétabotjaval, a JO Pasztor Jézus is megkopogtatja a kezében 1évd bajaim és ajandékai
vigasztalo pasztorbotjaval’ az ajtomat. A bot nemcsak csipds vessz6, de bizony az Isten teljes
vigasztalasa is!

Mit is mondtunk az imadkozésrol, mint 1élegzésrdl? Az imadsag a lélek lélegzetvétele. A
levegd, amelyre testiinknek sziiksége van, minden oldalrol koriilvesz benniinket és igyekszik
belénk hatolni. Ahogy a levegd a testiink lételeme, olyan a lelkiinknek a zorgeté Krisztus. Es
ahogyan az ¢életlinkh6z sziikséges levegd koriilvesz, éppen tigy, vagy még sokkal inkabb maga
Krisztus vesz koriil, hiszen benne éliink, mozgunk és vagyunk, amit meg van irva!®

Isten a Krisztusban a maga sokféle és tokéletesen elegendd kegyelmével tehat egészen
koriilvesz benniinket. Csak arra van sziikség, hogy megnyissuk sziviinket és befogadjuk
Krisztust mindazzal, ami mar a kezében van!

Halld hat a Jézus szavat! O ezt mondja:
,,Ha valaki megnyitja az ajtot, bemegyek ahhoz.”

Ugyelj gondosan minden szoéra; nem a mi imadsagunk vonja Jézust a sziviinkbe. Nem is ez
inditja Ot arra, hogy belépjen hozzank.

7 Még ha a halal arnyékanak volgyében jarok is, nem félek a gonosztol, mert te velem vagy; a te vesszéd és
botod, azok vigasztalnak engem. Zsolt 23:4.

¥ Mert 6 benne éliink, mozgunk és vagyunk; miképpen a koltditek koziil is mondottak némelyek: Mert az &
nemzetsége is vagyunk. Apcs 17:28.
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O csak nyitott ajtot keres — kiilonben mar régen az a kivansaga, hogy betérjen hozzank.
Mindenhova betér, ahol szivesen hivjak és fogadjak, ahol nem tagadjak meg a bebocsatast.
Amilyen csendesen hatol belénk 1¢élegzéskor a levegd és végzi rendes munkajat a tiidénkben,
éppen ilyen csendesen 1ép sziviinkbe Jézus és végzi ott aldott szolgélatat, ha hivjuk Ot!

O ezt igy fejezi ki: ,, Vele vacsordlok.”

A Biblia nyelvén a k6z0s étkezés az egyiittlét legmeghittebb s leglinnepélyesebb forméja. Ez
uj fényt vet az imadsag lényegére: Isten az imadsagot jeldlte ki, mint a legmeghittebb és
legiinnepélyesebb egyiittlétet Isten és az ember kozott. ime, milyen kegyelmes dolog az
imadsag!

Az iméadsag nem mas, mint hogy Jézust befogadjuk nyomorasagainkba és 6romeinkbe. Ez azt
jelenti, engedjik, hogy Jézus ¢éljen hatalméaval és teljhatalommal rendelkezzen
nehézségeinken és osztozzon Ordmeinkben. Imadkozni azt jelenti, hogy alkalmat adunk
Jézusnak, hogy megdicsditse az Atya Isten nevét a mi sziikségeinkben!

Mit gondolsz, akarja-e az Isten ezt, vagy nem?

Testvérem, semmit nem akar jobban az Isten, minthogy téged megaldjon, méghozza oly
médon, hogy az O szent nevére 6rok dicséség szalljon. Hiszed-e ezt? Akkor cselekedj e
szerint a hited szerint! Hinned kell, hogy kedves vagy Isten el6tt és hogy O meghallgat!

A szivedbdl oltarra ontott olajként kimondott iméadsagod eredményét bizd teljesen Istenre!
Legyen meg a te akaratod! Tudd, hogy Atyad meghallgatott, kérésed ezért nem a sajat er6don
mulik mar, hanem minden a Mindenhaton all és bukik. Sem erds akaratod, sem heves
érzelmeid, sem imatargyaidnak vildgos ¢és jO 4atgondoldsa nem feltétele az
imameghallgatasnak. Még az Istennek halds voltod sem befolydsolja mar mennyei Atyadra
bizott kérésedet. Ha visszavonhatatlanul rea helyezted terhedet, akkor azt O hordozza! Az
imadsag eredménye egyediil kegyelmétdl, bolcsességétdl, mindenhatosagatol, igazsagatol és
nagyobb dicsdségétdl fligg.

Az imadkozas nem mas, mint Jézust beengedni, hogy sziikségeinkhez kozeledhessen és
engedni, hogy legy0zze azokat. Az imadsag azt jelenti, hogy behivod Jézust, hogy 6romodet
Krisztus sokszorozza meg és az Isten is osztozzon benne. Mindezt pedig, azaz hogy behivd
Krisztust az életedbe, te is meg tudod tenni! Milyen kegyelem! Amen.
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