Textus: 3.Mozes 11. és Maté 15:1-20.

Kedves testvéreim a hit altal!

A kultikus tisztasadg kérdése, tehat a vallasos emberek valldsos élete tisztasaganak a
kérdése, amir6l igénkben olvasunk, egy fontos téma, ami alapvetéen arrdl szol, hogy mi is
valasztja el az embert Istentdl és mit lehet ez ellen tenni. Hogyan lehet athidalni a tiszta, szent
Isten és a tisztatalan, biinés ember kozti szakadékot? Tudniillik a vallasos ember nagy baja az
Istent6l vald tavolsagban, vagy eclszakadtsagban ¢élés, marmint ennek rendszeres
megtapasztalasa. Allandoan kiizdeni kell a szétesé és lefelé huzé vilagban, hogy az Istenhez
Gjra-meg Gjra kozeledni tudjon az ember. Kifizettink Adam és Eva biinétél fogva a
Paradicsombol. Szeretnénk biztonsadgban éIni, de nem megy, a hivé embert is utolérheti a baj.
Szeretnénk megragadhatd és orokre megtarthatd boldogsagot, de nem kapunk, csak atmeneti
oromoket. Szeretnénk tudni, hogy mi van a halal utan, hiszen az olyan félelmetes, de nincs
senki, aki err6l beszamolt volna. Jézus sem mesélt nekiink mennyei sztorikat a feltamadasi
¢lményeirdl. Szeretnénk biinbocsanatot atélni, de sokszor sem a kdrnyezetiink, sem magunk
nem tudunk magunknak megbocsatani és féliink Istentdl. Szeretnénk tenni a jot, de nem sikeriil.
Rengeteg minket lehuzo, lelkiinket beszennyezd hatas ér minket. Olykor kicsuszik a szdnkon,
hogy valakire azt mondjuk: 6 hozza ki beldliink a rosszat. Persze tudjuk, hogy ez legfeljebb
emberek kozt megy el menteget6zésként, Isten eldtt majd kevésnek fog bizonyulni. Szeretnénk
latni az ég megnyilasat, mennyei viziokat, de helyette nagyon hétkdznapi dolgokkal kell
foglalkoznunk, amiknél o6riiliink, ha taléljikk. Szeretnénk lenni szentek, de olykor fajdalmasan
nem azok vagyunk, hanem k6zonséges emberek tele 6sztonokkel. Szeretnénk érezni, hogy Isten
megjutalmazza azokat, akik 6t komolyan veszik, kell az isteni aldas. De hogyan lehet azt
biztositani? Nos, sok modszerrel. Példaul azzal, hogy meg kell tanulnunk, milyen étel-ital
akadalyozza ennek a megvaldsulasat, milyen cselekedet, milyen kozosség a blinnel-biindssel,
vagy milyen ezektdl valo elhatarolodas segiti @ megtisztulast, vagy tisztan maradast. Ennek az
egésznek az a logikdja, hogy ha a vallas tekintetében rendben vagyok, akkor az Isten eldtt
rendben vagyok. Ha a vallasi el6irasok tekintetében nem vagyok itélet alatt, vagy pedig mdr
nem vagyok itélet alatt, mint példaul egy urvacsorai alkalom utan, akkor Isten elégedett lehet
velem. Ez jo érzés. Ez tidvosségtudat. Lelki béke. Jézus azonban egy példazataban szolt arrol
az emberrdl, aki a templomban iméadkozva héladt adott Istennek, amiért a sikeres a
vallasgyakorlata, s6t a bojtnél az eldirasoknal is tallépve hetente tobbszor is gyakorolja azt, ami
valljuk be, nem kis dolog. Emberiink boldogan imadkozik. Jézus viszont azt mondja: ez az
ember nem tidvoziilve tért haza a templombol. Miért? Mert azok az imaban elmondott dolgok
csak a vallasgyakorlatrol szoéltak, altala az onelégiiltség érzésérdl és nem a szivrél, amiben
életiink végéig van mit tisztitani.

A mindenkori ember szeretné hinni, hogy a tisztatalansag kiviilrél szarmazik. Eteltl,
italtol, allattol, targytol, masik embert6l, démoni vilagtol. Sokan kérnek példaul minket,
papokat szellemtizésre, hogy kergessiik ki a szellemeket a hazukbol. Nagyon nehéz ezekkel az
emberekkel megértetnem, hogy, ha a haz lakoéival szépen ki tudnak jonni, vagyis egymassal,
akkor mar nem is lesz érdekes, hogy laknak-e ott szellemek? Az embert nem az teszi
tisztatalanna, ami vele torténik, hanem ami a lelkébdl arad ki, ami beldle sziiletik, amit tesz.

Jézus a biztonsagot felkinald vallasgyakorlatokkal, szokasokkal ellentétben azt tanitja,
hogy 6nmagéaban semmi sem jo, vagy rossz, hanem az a kérdés, hogy az ember mit kezd vele.
Nem a vilag teszi gonossza az embert, hanem az ember teszi gonossza a vilagot. Isten népe,
amelyik el0szor a zsidd nép volt, aztdn a keresztyének, nem attdl szent, hogy elkiiloniil a
vilagtol, hanem attol, hogy a vildgban szentiil €l. Ez nem valamilyen magasabb erkdlcsot jelent,
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hanem azt, hogy Isten elott €li életét, vagy még pontosabban: Istennel. Istennel jarja életét. Az
mas kérdés, hogy akik ettél megnyugszanak, azok til magabiztosak. Ez az Isten eldtt élés
ugyanis mikdzben egyszerre naponta kindlja a 1étezd legegyszeriibb lehetdséget arra, hogy
tisztan ¢éljen az ember, akdzben egyszerre naponként kell megujitani. Folyamatos dontésekkel.
A vallastalan és vallasgyakorlat nélkiili hit ezért életveszélyes, mivel sokat igért, de valdjaban
az istenes élet tartalmahoz semmilyen jo keretet nem ad. Jézus nem azt kérte, hogy senki ne
csinaljon semmi vallasgyakorlatot, hanem azt, hogy a vallasgyakorlat keretei kozott a sziv
megtisztulasanak tartalmdra figyeljenek. A tartalom viszont mindig az emberekkel valod
kapcsolatban teljesedik ki. Nem az élményben, hanem a hétkéznapi gyakorlatban.

Isten és az ember kozotti szakadék tekintetében nem a gonosz hatasoktol vald lemérhetd,
kimutathatd, kiilséleg latszo mentességet kéri Isten, hanem az ember szivvel valé odafordulasat
Istenhez, aki az ilyen embert6l nem rejti el arcat. Ezért mondja azt Jézus, hogy akiknek a sziviik
tiszta, azok meglatjak az Istent.

A valldsos ember altaldban a lathato wvallasgyakorlattal, beszédben megformalt
hitvallasban, a kiilséségek megmutatasaval és az elkiiloniiléssel, a tavolsag tartas taktikajaval
akadémiai szinten probalja magat védetté¢ tenni. Jol teszi. Ugyanakkor a maga felé valo
vizsgalatban és a magatol vald tartézkodas tekintetében dvodas szinten tart. Nem is latja magat
kiviilrél, vagy pedig, ha mégis, akkor nem képes uralkodni magan, az 6nzés elobb-utdbb kitor
beldle. A vilag ontelt gondolkodasaval szemben, amelyik azt gondolja, hogy nem kell elmenni
ahhoz templomba, hogy az ember jo legyen, magyarul nem kell a vallasgyakorlat ahhoz, hogy
valaki jo legyen, ezzel ellentétben a hivé ember kiilonleges mdodon értékes hitvallasa éppen az,
hogy mivel az erém, a josdgom véges, sOt egyenesen édeskevés, ezért vallasgyakorlatomban az
Istenhez fordulok, hogy potolja ki toredékes szeretetemet. A hit nem emberek kozott
pozicioszerzés, hogy én mivel vagyok tobb, mint a tobbiek, hanem annak a megvallasa, hogy
olyan kevés vagyok Isten nélkiil, ami miatt két kézzel kapaszkodom belé. A hit a biin miatti
tonkrement élet, s az ebbdl fakado kegyelemre szorultsag nyilt megvalldsa. Marmint ez kell,

hogy legyen.

Jézus asztalkdzosségben volt a blindsokkel és a legmegvetettebb vamszeddkkel, akik
teljesen tisztatalannak szamitottak, s kozben nem kért tOlik kultikus tisztasagi
vallasgyakorlatot. O maga pedig nem lett ezektdl a kapcsolatoktél, érintkezésektél, testi-lelki
hatasoktol tisztatalannd. Tanitvanyaitol sem kérte ezt és egyaltalan semmilyen beszédében
ezekrdl nem szolt. Miért? Miért nem kérte az Istenhez kozeledést vallasgyakorlatban? Miért
nem dolgozta ki ennek a modszerét? Talan egy vallasgyakorlat nélkiili istenes életre hivott?
Bizonyos értelemben igen, de nem ugy, ahogyan a nem hivé emberek, vagy a hitiiket
lényegében nem gyakorlok remélik. Ok azt remélik, hogy Isten elbtt az 6 erkolcsiik, vagy
legalabbis gondolkoddsmodjuk kedves, ezért tulajdonképpen semmit sem kell tenni az
embernek az Istenhez vald kozelités dolgaban, a lényeg nagyjabol csak az, hogy légy magad.
Nos, ez abszolut ellentétes azzal, amit Isten kér t6liink, emberektdl. Tudniillik az ember napi
szinten, sOt gyokerestiil blinds, és ezért Isten a hozza valo kozeledést nem gy érti, hogy, ha
nem csinalsz égbekialtod biint, akkor épp igy, ahogy vagy, pont j6 vagy Isten szemében. Jézus
nem azért vallalt életkozosséget kirivoan blinds emberekkel, hogy provokativ modon ezzel azt
tanitsa a tobbi ember szdmara: nézzétek, 6k ugyanolyanok, mint ti, ne nézzétek le dket, s6t, 6k
a szivilk mélyén még rendesebbek, ¢s nekik a ti képmutatd vallasoskodasotokkal ellentétben
nincs is sziikség vallasgyakorlatra. Jézus egy szoval sem mondott ilyet. O megtérésre hivta
ezeket a kirivoan blindsoket. Csak éppen nem 1ugy, hogy erkdlcsi botrankozassal kozelitett
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feléjiik, hanem elemi erejii szeretettel, ami hivta, vonzotta 6ket Isten felé. Es itt jon az, hogy ezt
az elemi erejii felfelé huzast Jézus nem vallasgyakorlat csinalasaban latta a legcélszertibbnek,
mint példdul hosszan tartd bunbanattartasban, hanem a sziv tisztasagaban, vagyis
Oszinteségében, nyiltsagaban. Abban, hogy az ember a vallasgyakorlatban, vagy akar a nélkiil
kenddzetleniil alljon Isten el6tt. A sziv tisztasaga tehat Jézusnal nem az erkdlcsosséget jelenti,
nem azt, hogy kiilondsebb biinei nincsenek valakinek, hanem azt, hogy Isten el6tt és emberek
elétt nem beszé€l félre a sajat blinei dolgdban. Nem csak a kiilsé erdkkel kiizd az ilyen ember,
hanem énmagaval is. Onmagarél nem szép képet mutatd, hanem dnmagat jozanul 14t6. Persze
ez radikalisan mas, mint az, hogy ,.én ilyen vagyok, engem igy kell szeretni”. Ez Krisztus-
ellenes gondolat. Krisztus az Oszinteség alatt nem a lelki restség Ontudatos, sét pimasz
felvallalasat értette, nem a hit harcat kikeriild dnmagéaba szerelmes lelki beallitottsagot értette
az Oszinteség alatt, hanem azt a vallalast, hogy az ember 6szintén, a maga blineit Isten elé tarva
hisz. Nem csupan azt vallalva, hogy, ,.,emberek vagyunk, tehat blindsok”, hanem azt, hogy
konkrétan ezzel és ezzel a biinnel kiizdok, és ezt viszem Isten elé. Eppen azzal kozeledik az
ilyen ember Istenhez, hogy a maga tisztatalansagat, vétkeit, amik eltavolitjak Istentdl, éppen
ezeket Isten elé viszi. Es nem azzal probalja becsapni magat, masokat és Istent, hogy
vallasgyakorlatban buzgén probalja mutatni, hogy 6 mennyi aldozatot képes hozni Istenért.
Jézus amikor koranak utalt embereivel életkdzosséget vallalt, akkor ezt azért tette, mert 6k a
maguk biineit odavitték Jézus elé. Onként. Nem félrebeszélve. Es innentél a vallasgyakorlat
altal kinalt j6 megtisztulasi kereteknek nem volt jelentdsége. Ez természetesen nem azt jelenti,
hogy innentdl felesleges is minden vallasgyakorlat. Szé sincs rola. Jézus maga szdmos
vallasgyakorlattal élt. Csak annyit jelent, hogy 6nmagaban a vallasgyakorlat semmit sem jelent,
ha ezzel parhuzamosan nincs meg a sziv harca. A vallasgyakorlatban ugyanis az ember kiilsé
jelet ad arrol, hogy Istent komolyan veszi, 6hozza kozeledik, és megtartoztatja magat olyan
dolgoktol, amik bezennyezhetik a lelkét. Példaul elmegy templomba, vagy imadkozik, vagy
bojtol, vagy bilinbanatot tart, vagy adakozik, vagy zarandokol, és igy tovabb. De mindezeket
sajnos veégig meg lehet csindlni olyan minimalista médon, hogy mindekdzben végig érintetlen
marad a sziv, s a rejtegetett és titokban mindig is szeretett blinok 6rokre megmaradnak. Jézus
nem azt tanitotta ezeknek az Oszinte szivvel hozza kozeledd blinds embereknek, hogy matol
hagyjatok fel minden vallasgyakorlattal, hanem azt, hogy innentdl nyert ligyetek van, mert jol
kozeledtek Istenhez. Az magatol értetddd, hogy a valldsgyakorlat ezutan is folytatédik majd.
Csak éppen azzal a természetességgel, hogy a vallasgyakorlat mindig azt is jelenti, hogy
magammal kiizdok, konkrétan viszem a biineimet Isten elé, €s, hogy valtozni akarok és
valtozom is. S6t, még tovabb megyek: Nem csupan arrol van szo, hogy a vallasgyakorlat altal
felkinalt lehetdség mellett, ami a kiviilrdl befelé tisztulast jelképezi, vallalom a lathatatlan, &m
anndl valosagosabb beliilrdl kifelé tisztulast, hanem egyben azt is véllalja az ilyen ember, hogy
a vallasgyakorlata 6sszekoti 6t az emberek felé.

Nem a templom az a szent teriilet, ahol Isten lakik, ott csupan fogad6 orakat tart, hanem
az emberi sziv az a hely, ahol a tiszta Isten lakozni szeretne. Allandoan. Viszont a templomban
azonnal probara is tétetik a hitiink. Rogton tesztel minket Isten, hogy mennyire valosul meg
hus-vér emberek kozt az, hogy jobbak lesziink? Mennyire van batorsdgunk azonnal Istentdl
kapott feladatnak latni azt, hogy szeressiik a koriilottiink levoket és igyekezziink rendezni a
dolgainkat?
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A tisztulas nem csupan kiils6ségben megmutatkozo vallasgyakorlat altal torténik meg,
hanem természetes emberi kapcsolatok kihivasain keresztiil, amihez a vilag legjobb kozege a
gylilekezet.

Most hadd mondjak egy olyan dolgot, amit eddig talan még soha nem mondtam
sz6székrdl, és valosziniileg nem is fogom soha tobbet mondani: Taldn emlékeztek rd, hogy par
honapja azt mondtam egyszer: kétféle gyiilekezeti tag van ebben a gylilekezeteben: azok, akiket
mar megsértettem és azok, akiket még nem. Sajnos. Hadd egészitsem ki ezt a gondolatot azzal,
hogy viszont az is igaz, hogy olyan papja van ennek a gyiilekezetnek, aki a lelki békéjét nem a
gyiilekezett]l elmenckiilve keresi és talalja, hanem olyan, aki hetente a szivére oleli ezt a
kozoséget. Az én vallasgyakorlatom nem csak az, hogy igét hirdetek vasdrnaponként, hanem
az is, hogy 0sszekotom az é€letemet hetente a tiétekkel. Vagyis én is elhordozlak titeket. A
blineiteket is. Es itt nem az az érdekes, hogy ezt hibatlanul teszem-e, hanem az, hogy teszem.
En nem az emberektdl tavol tartd valldsgyakorlat biztonsagaba és élményszeriiségébe
menekiilve élek, hanem olyan kézosségben, ahol egymast akarva-akaratlanul, de folyamatosan
provokaljuk. Ahol nem csak a pozitiv élményeinket vissziik Isten el¢, hanem k6z6s blineinket
is, és ahol hétrél-hétre erélkddniink kell azon, hogy megbékélve talalkozzunk.

Testvéreim! Igehirdetésem végéhez kozeledve engedjétek meg, hogy néhany nem
keresztyén megvilagosodasi élményrdél beszamold idézetet osszak meg veletek. Nem azért,
mert ezek szamunkra példa értékiick, hanem azért, hogy lattassam: a vallasi élmények, amik az
ember lelkét atjarjak, mennyire megtéveszthetik, hogy ettdl a vilagbéke-hangulattél most 6 is
jobb lett, meg a vilag is. Ezek az élménybeszamolok mind megragadok, de teljesen hidnyzik
beldliik az, hogy altala az illetd a sajat élete rendezetlen dolgaibol valtozzon, és, hogy altala
mas felé rendezze a dolgait és, hogy Isten Szentlelkétdl atitatottan egy megszentelddés iranyaba
folytatodjék az életmenete. Ezek megvilagosodas-élmények, de nem megtisztulds élmények.

»Bgy szép nap kitoroltem az elmémbdl minden fogalmat, képzetet és allaspontot.
Felhagytam minden vaggyal. Elhagytam a szavakat, melyekkel gondolkodtam, és beallt a belso
csend. Kicsit furcsan és kiillonosen éreztem magam — mintha valami kiilonds erd ragadott volna
magaval €s zutty benne voltam. Elvesztettem a fizikai testem hataranak az érzékelését. A borom
persze meg volt, de tigy éreztem, hogy az univerzum kdzepén vagyok. Beszéltem, de a szavaim
elvesztették a jelentésiiket. Lattam, ahogy az emberek kozeledtek felém, de mind ugyanaz a
személy volt. Mindegyikiik én voltam. Egy szdmomra ismeretlen vilagba kertiltem. Eddig azt
hittem, hogy a vilagra jottem, de most meg kell valtoztatnom a véleményemet: soha nem jottem
a vilagra. En voltam a kozmosz.”

,»EQyik pillanatban felismertem azt, hogy az égvilagon semmit nem tudok biztosan.”

»Mikozben azon tlinddtem, hogyan lehetnék maradéktalanul és teljesen a jelen
pillanatban meditacio kdzben, hirtelen fel6tlott, hogy soha nem is voltam, mint ahogy most sem
vagyok, ¢és soha nem is lehetek maskor, mint a jelen pillanatban. Szdmomra megallt az 1d6. A
jelen pillanat 6rokké tart, és ez a pillanat a forrdsa mindennek. Es ezt nem csak gondoltam,
hanem érezte minden sejtem.”

Végiil abbol a konyvbdl, amibdl idéztem, hadd idézzem a szerz6tdl a teologiai
mélypontot: ,,En és az Atya egyek vagyunk” - olvashatjuk a Biblidban. ,,Jézus tehat azonosult
¢és egynek érezte magat a mindennel, ami van, vagyis az univerzummal.”
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Draga testvéreim! Ezer szerencsénk, hogy ez nem igy volt. Ha igy lett volna, akkor Jézus
ettél még nem tdmadt volna fel mennyei Atyjahoz, nem ment volna életkdzosséget vallalni a
blindsokkel, nem tanitott volna hegyi beszédben olyan etikat, amelyik nem arra hiv, hogy jo
legy¢l, hanem arra, hogy tedd az Isten akaratat, és igy tovabb.

Jézus lelki megtisztuldsra hivta az embereket, nem élményekre. Igaz, nem idegbajos,
naponkénti hithdmérséklet-méréses hitéletre, hanem deris, felszabadult életre. Olyanra, ahol
attol, hogy tobb, mint 50 %-ban a bensdnkkel vivjuk a harcot és csak kevesebb, mint felerészt
a kiils6 arto erokkel, nos, ettdl biindsnek lenni, ha nem is jo, de lehetdség. A biin megvallasa —
tehat nem maga a bilin, hanem annak megvallasa — 0sszekoti az embert Istennel. A kultikus
megtisztulas innentdl 1ényegében megtortént. Eppen az ilyen ember tapasztalja meg Isten olyan
mértéki kozelségét, ahol a vallasgyakorlatok altal felkinalt Isten-élmények szinte csak rdadas-
elemekké valnak, vagy csupan keretté a tartalom érvényesiiléséhez.

Szeretett testvéreim! Hogy egy adott korban annak a tarsadalmi és vallasi szokasaban mi
szamit tisztanak és tisztatalannak, ez 6rokké valtozik. Ami azonban valtozatlan: a normalis hivo
ember egész életében torekszik Isten kozelében élni és nem éri be azzal, hogy Isten valahol
tavol van. A hivé ember keresi Isten kozelségét. Ehhez a valldsgyakorlat rengeteg jo
lehetdségeket kinalhat fel, de ett6l még az els6 dolog tovabbra is az, hogy az ember 6nmagaval,
a buneivel hogyan kiizd? Egyaltalan harcol-e, s a hite altal tényleg szabadulni akar-e a blineibdl,
vagy csak azért hisz, hogy a vallasgyakorlat bizonyossagérzése altal minél kevesebbet kelljen
onmagaval harcolni. Es az is 6rok kihivas, hogy ezt a harcot merjiik-e az emberekkel valo
kapcsolatunkban-élesben tesztelni. A hit célja nem a jo érzés, hanem az a beallitottsag, amelyik
a hit altal Isten dics6ségére él. Az embereket szeretve, veliik kozosséget vallalva. Ez az okos és
helyes istentisztelet. Ha ez sériil, akkor az a hit nem ¢16. Ha valaki vallasgyakorlatban Isten felé
kegyes, de embertarsa felé kegyetlen, vagy akar, csak k6zombos, az nem hisz. Az ajka lehet,
hogy mozog, de a szive nem. Isten nem azt nézi, hogy mennyire van kozel hozza valaki a
hitével, hanem azt, hogy kozeledik-e hozza. Es nem azt nézi, hogy hany vallasi szabalyt tart be,
hanem azt, hogy embertarsaval vald viszonyaban aldaskozvetit6-e? Vigyaznunk kell, mert
sajnos a Jézus 4ltal felhozott példa nem az egyetlen, amikor az ember ugy lesz vallasosabb,
hogy kozben a lelke rosszabb lesz. Mi valaszt el Istent6l? Igen, persze sok tisztatalan dolog,
vagy személy, de mindenekeldtt én magam, a bennem levd biindk, és azoknak takargatdsa,
maszatolasa.

Aldjon meg minket az Isten, hogy a lelki tisztasagunk ruhéja téle kapott legyen és ne
magunk, vagy emberek, vagy vallasgyakorlatok altal készitett. Amen.

Tatabanya-Ovarosi Reformatus Gyiilekezet
Hamar Laszl6 lelkész
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