Hétkezdő meditáció 2010. november 22-én, hétfőn reggelre

(Veszprémi Kórház, Belgyógyászati Centrum)

Olvasandó: I.Korintus 2:6-9

„A tökéletesek között azonban mi is bölcsességet szólunk, de nem e világnak, sem e világ múlandó fejedelmeinek bölcsességét, hanem Isten titkos bölcsességét szóljuk, azt az elrejtett bölcsességet, amelyet az Isten öröktől fogva elrendelt a mi dicsőségünkre. Ezt e világ fejedelmei közül senki sem ismerte fel, mert ha felismerték volna, a dicsőség Urát nem feszítették volna meg. Hanem hirdetjük, amint meg van írva: Amit szem nem látott, fül nem hallott, és ember szíve meg sem sejtett, azt készítette el az Isten az őt szeretőknek.”   
      A világkeresztyénség időszámítása szerint tegnap volt a Szentháromság Vasárnapját követő úgynevezett „ünneptelen” félév utolsó vasárnapja. Ez a vasárnap a római katolikus naptár szerint Krisztus Király ünnepe, míg az evangélium szerint reformált egyházakban Örökélet Vasárnapja, vagy másként: az Örökkévalóság Vasárnapja. Az ünnep szándéka – mindkét megközelítésben – az egyházi év méltó lezárása és a lelkeknek az egy héttel későbben elérkező Ádventre való ráhangolása. Ennek a látszólag kétféle értelmezésnek a nem titkolt primér célkitűzése a szekularizált lelkek és tömegek figyelmének felkeltése a Transcendens iránt. 
      Az ünnep egyfelől a kereszten győzedelmeskedő Krisztusra való rámutatás és egyúttal az utolsó ítéletre eljövendő Király ünneplése, Aki által részesedik a világ a szeretet végső győzelmében. Másfelől konkrétan magára az örökkévalóságra és egyáltalán az örökkévaló értékekre való tudatos és célirányos utalás. Prohászka Ottokár római katolikus püspök bizonyságtévő sorai ebbe az irányba mutatnak, amikor verses elmélkedésében így ír:
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„Hiszek Jézus szentséges szívében

És mindent átölelő nagy szeretetében.
Hiszek a lelkeknek szent közösségében,
Hiszek a szeretet végső győzelmében”.
      Mindez pedig jó esetben úgy manifesztálódik az emberi lélekben, hogy legalábbis felcsillant egy lehetőséget. Felveti a kérdést: miért is ne terjedhetne ki a figyelmünk egy az emberi szemek elől elrejtett világ irányába? Mielőtt e felvetésre válaszolnánk magunkban, álljon itt egy példa.
      Az elmúlt nyár végének tragikus világeseménye volt a 33 chilei bányász földben rekedése. Az írott- és elektronikus sajtó, valamint a médiák nagy rendszerességgel tájékoztatták a világot a fejleményekről. Mi a szentgáli gyülekezet istentiszteleti közösségében többször könyörögtünk a bajbajutottakért.  Eleinte tényszerű közlésként fogalmazódott meg a jóslat: talán Karácsonyra fel tudják őket hozni. Majd kiderült: kár volt riogatni a közvéleményt. Hiszen – hála Istennek - a mentési bravúrnak köszönhetően mind a 33 bányászt hetekkel ezelőtt, viszonylag sértetlenül felszínre hozták az úgynevezett mentő kapszulában. 
      A hírügynökségek és a médiák nagy-nagy igyekezetükben a hírnek egy összefüggéséről elfelejtették tájékoztatni a világot. Erről szólt a televízióban Czakó Gábor író. Elmondta: Világ-tünet, hogy a Jóistennek nem jó a sajtója. Majd így folytatta: Aki kitartással végignézte a 33 chilei bányász felhozatalát, láthatta, kivétel nélkül mindegyik hívő módon, imádkozva szállt ki. Pedig egyenként hozták fel őket. A lentmaradók énekszóval dícsérték Istenüket, úgy vártak sorukra és nem volt a sorrendiség miatt semmi marakodás köztük. Az egyenes közvetítést láthatta az egész világ. Utána egyetlen  sajtóhír  ezt  a   tényt   a   világon   sehol   meg   nem 
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említette! Aztán ugyancsak Czakó Gábor  elmondta egy másik adásban: A mentés közben  a lentiek is, a felfelé jövők is zsoltárokat énekeltek. Zsoltáréneklés fent és lent… Tessék mondani – kérdezem én - erről miért is nem beszélünk?
      Meditációnk műfaja szerint nem prédikáció. Nem direkt ígénnyel áll elő abban a tekintetben, hogy a konfesszionális értelemben vett úgynevezett „megtérés”-t  rámenősen sürgetné. Sokkalta inkább gondolkodni segít, segítene. Abba a bizonyos alapvetően többdimenziós látásba elsegítendő. Amely kétségkívül nem a liberálpolitikai gondolati szabadság. Hanem – nem titkoltan – egy látensen igenis eltitkolhatatlanul és folyamatosan jelen lévő konzervatív élet-vitel-szabadság, élet-felfogás-szabadság jó ízét ajánlja. Nem kirekesztőn! Dehogyis! Hanem integrálón. Hátha még többeknek segít(ene) ez a fajta életfilozófia! A szél általi megporzás hogy is történik? Az emberi szem elől elrejtetten. „A szél fú, ahová akar, és annak zúgását hallod, de nem tudod honnan jő és hová megy…” (János 3:8)  És a méhecskék fáradozása nyomon követhető? Dehogyis! Titok. S „a titkok az Úréi…” (V.Mózes 29:29) A meditáció – közös kincse a monoteista világvallásoknak. Építőn, jót akarón – hátha! Hátha segít megharcolni az individuumoknak az életküzdelmet jelentő harcaikat – épp jelesül és éppen aktuálisan nálunk: a keresztény-keresztyén gondolat-rendszer! 

      Ezt az elvi fejtegetést nem akármiért hoztam ide. Alázatos ünnepélyességgel bejelentem: Majdnem pontosan egy esztendeje, hogy – „kísérleti jelleggel” – elindítottuk e meditáció sorozatot. Kérdés: segít-e az élet- küzdelemben? Ha egy valakinek is igen, legyen áldott érte Isten szent neve! 
Úgylegyen!

Soli Deo Gloria!

Nagy Lajos kórházi lelkész 
